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Целью исследования является обоснование роли экологического туризма в социализа-
ции современной молодежи, жизненный мир которой уже не мыслится без информацион-
ных и цифровых технологий. Высокая актуальность данной проблематики объясняется как 
этим обстоятельством, так и связанным с ним фактором снижения здоровья молодежи, 
замыкающейся на своих микромирах, зачастую виртуальных и погруженных в социальные 
сети в ущерб реальным практикам общения и территориальной мобильности.

Методологическую базу исследования представляют принципы дискурсивного ана-
лиза, позволившего выявить особенности и многообразие точек зрения и позиций отно-
сительно понятия экологического туризма, его функций и тенденций развития, а также 
типологического анализа, в рамках которого, включенных в обширное пространство ту-
ристских практик, экотуризм предстает как один из типов туризма.

Результаты исследования позволили обосновать точку зрения о социализационном 
потенциале экологического туризма, особенно значимого в информационную эпоху, когда 
цифровые технологии становятся источником дальнейшего замыкания на собственных 
этнокультурных мирах, сетевых коммуникациях, что ограничивает социализационный про-
цесс, в условиях полиэтничного населения России нуждающийся в механизмах кросскуль-
турных взаимодействий. Экологический туризм, помимо функции сохранения экосистемы, 
выполняет множество иных, связанных с расширением социальных связей и коммуникаций 
в процессе туристской деятельности, знакомством с иными этнокультурными мирами, 
а также включением в пространство социально-полезной деятельности и становлением 
социальной субъектной молодежи. Однако экологический туризм имеет и оборотную сто-
рону. В условиях расширения и увеличения масштабов этого направления туристической 
деятельности растет и количество угроз окружающей среде, охранять которую призван 
экотуризм. На фоне этой противоречивой тенденции в развитии экологического туризма 
сам процесс экологической социализации нуждается в дополнительном осмыслении с точ-
ки зрения выстраивания экологической политики в области туризма в благополучном сце-
нарии развития экологии и социализации молодых поколений.

Перспективу исследования составляет вывод о необходимости дальнейших научных 
изысканий в области экологического туризма как пространства социализации российс-
кой молодежи с учетом того, что сама молодежь является активным субъектом экоту-
ристских практик, а, значит, имеет ресурс влияния на экологическую ситуацию и вектор 
трансформации экотуризма как социального института. И в этом заключается ключевая 
перспектива социологического изучения экологического туризма как самостоятельного со-
циального института, включенного в институциональное пространство туризма, имею-
щего общие с ним функции, а также специфические, обусловленные природой происхожде-
ния экотуризма.
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The purpose of the study is to substantiate the role of eco-tourism in the socialization 
of modern youth, whose life world can no longer be imagined without information and digital 
technologies. The high relevance of this issue is explained both by this circumstance and by the 
associated factor of reducing the health of young people who are locked in their microcosms, often 
virtual and immersed in social networks to the detriment of real communication practices and 
territorial mobility.

The methodological basis of the research is represented by the principles of discursive 
analysis, which made it possible to identify the features and diversity of points of view and positions 
regarding the concept of ecological tourism, its functions and development trends, as well as 
typological analysis, in which ecotourism appears as one of the types of tourism included in the 
vast space of tourist practices.

The results of the study allowed us to substantiate the point of view about the socialization 
potential of eco-tourism, which is especially significant in the information age, when digital 
technologies become a source of further closure on their own ethno-cultural worlds, network 
communications, which limits the socialization process, which needs mechanisms of cross-cultural 
interactions in the conditions of the multi-ethnic population of Russia. Ecological tourism, in 
addition to the function of preserving the ecosystem, performs many other functions related to 
the expansion of social ties and communications in the process of tourist activity, acquaintance 
with other ethno-cultural worlds, as well as inclusion in the space of socially useful activities 
and the formation of social subjective youth. However, eco-tourism has a downside. In the 
context of the expansion and increase in the scale of this area of tourist activity, the number of 
threats to the environment, which ecotourism is designed to protect, is also growing. Against the 
background of this contradictory trend in the development of ecological tourism, the process of 
ecological socialization itself needs additional reflection from the point of view of building an 
environmental policy in the field of tourism in a successful scenario for the development of ecology 
and socialization of young generations.

The perspective of the study is the conclusion about the need for further scientific research 
in the field of ecotourism as a space for socialization of Russian youth, taking into account the fact 
that young people themselves are an active subject of ecotourism practices, and, therefore, have a 
resource of influence on the environmental situation and the vector of transformation of ecotourism 
as a social institution. And this is the key perspective of the sociological study of ecotourism as 
an independent social institution included in the institutional space of tourism, having common 
functions with it, as well as specific ones due to the nature of the origin of ecotourism.

Key words: tourism; ecological tourism; digital youth; digitalization; information society; 
socialization; nature; environment.
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Введение. В современном обществе на-
блюдается динамичное развитие туризма, 
который для многих стран становится ключе-
вым направлением экономического развития. 
Для России, обладающей колоссальными 
природными и историко-культурными ресур-
сами, данная отрасль экономики также явля-
ется значимой, что и определяет вектор го-
сударственной политики, ориентированной 
на долговременное развитие туризма как ма-
гистральное в социально-экономической ди-
намике российского государства [1]. Туризм 
в России развивается достаточно активно, 
чему способствует ряд факторов, связанных, 
прежде всего, с обширной и многообразной 
территорией страны с богатейшим природ-
ным и этнокультурным ландшафтом, вели-
чайшим историческим наследием, а также 
осознанием важности развития внутреннего 
туризма как фактора развития межкультур-
ной коммуникации и закрепления межэтни-
ческих и межрегиональных связей полиэт-
ничного российского населения. Последнее 
обстоятельство представляет особую важ-
ность для российского общества, испытыва-
ющего острый дефицит культуры межэтни-
ческого общения [2].

Сеть туристских практик стремительно 
развивается не только в логике традиционных 
видов туризма (спортивного, развлекательно-
го, познавательного), но и новых его направ-
лений, рождаемых самой эпохой с ее инфор-
мационной динамикой развития и переходом 
к цифровым технологиям, значительно изме-
нившим облик современного мира и человека 
[3], а также ключевых институтов социализа-
ции и, прежде всего, института образования 
[4–6]. Этот новый цифровой мир, имеющий 
преимущества по сравнению с предыдущи-
ми историческими этапами развития мирово-
го сообщества, несет с собой множество рис-
ков, связанных с устоявшимися принципами 
развития рыночной экономики, и ситуация 
пандемии коронавируса обозначила крити-
ческий характер такого формата социально-
экономического развития и социокультурной 
траектории социума в целом [7].

Многие страны, относящиеся к ряду эко-
номически развитых, оказались в ситуации 
глубокого кризиса, не столько экономическо-
го, сколько социального, связанного с пере-
осмыслением самой парадигмы социокуль-

турного развития в логике рыночно ориен-
тированной экономики. В этой связи сфор-
мировалось понимание того, что необходимо 
изменить социально-экономическое устройс-
тво с отказом от принципов свободного рын-
ка как решающего все проблемы и переходом 
к обществу нового формата — «социально-
экологическому рыночному обществу» (тер-
мин член-корреспондента РАН Р. Гринберга), 
в основе которого общество «с человеческим 
лицом» [8].

И в этой «экологической» парадигме об-
щественного развития естественным образом 
на передний план выходит экологический ту-
ризм как ориентированный на сохранение це-
лостности экосистемы [9].

Как известно, в туристских практиках 
активно принимает участие молодежь как на-
иболее мобильная, стремящаяся к познанию 
всего нового, открытая миру и готовая к ап-
робации новых социальных практик, в том 
числе и туристских. Предпочтения молодежи 
в туризме достаточно многообразны. Если 
говорить о российской молодежи, то тради-
ционную активность она проявляет в облас-
ти спортивного туризма в самых различных 
его проявлениях и видах с упором на экстре-
мальные (скалолазание, альпинизм, горный 
туризм, рафтинг и т. д.), но и туристское на-
правление, связанное со знакомством с при-
родными достопримечательностями и куль-
турным достоянием России, также привлека-
ет внимание молодых граждан страны [10]. 
В отношении экологического туризма, кото-
рый с каждым годом наращивает свой потен-
циал развития за счет ежегодного увеличения 
количества экотуристов на 7–20 % (в разных 
странах динамика отличается) [11], можно 
сказать, что этот вид туризма постепенно ста-
новится зоной притяжения молодежи. Иссле-
дователи даже отмечают, что экологический 
туризм наиболее востребован среди предста-
вителей молодого поколения [12].

В любом случае, независимо от вида ту-
ризма, от функций, которые он выполняет, 
а они самые разнообразные — от оздоров-
ления, достижения спортивных результатов 
до расширения кругозора и познания родного 
края, его культуры и истории, а также нацио-
нальных культур других регионов и стран, ту-
ризм в целом можно и следует рассматривать 
как пространство социализации личности.
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Экологический туризм в фокусе науч-
ной рефлексии. Понятие экологического ту-
ризма является одним из тех, которые оброс-
ли многочисленными дефинициями, воспри-
ятиями, научными коннотациями. Ученые 
насчитывают более 100 определений данного 
понятия, указывая, что первое из них было 
дано Д. Хетзером, который понимал под ним 
«вид деятельности, основанный на естест-
венных и археологических ресурсах, напри-
мер, наблюдение за птицами и представите-
лями дикой природы, посещение живопис-
ных территорий, пещер, мест находок иско-
паемых видов, археологических объектов, 
вредных и болотных территорий, районов 
редких или вымирающих видов флоры и фа-
уны» [9, с. 2193].

Сложности определения понятийных гра-
ниц экологического туризма связаны с тем, 
что само по себе данное понятие достаточ-
но общее, вмещающее в себя все возможное 
разнообразие туристских практик, связанных 
с познанием природы, ее сохранением и за-
щитой [12], а потому и определений фено-
мену дано большое количество. В одних, как 
мы уже указали, акцент делается на посеще-
нии мест дикой нетронутой природы, в дру-
гих — на деятельности по охране природы, 
сохранении экосистемы. Есть определения, 
в которых эти акценты объединены в единую 
дефиницию экологического туризма. Так, 
согласно определению В. В. Лапочкиной, 
Н. В. Косаревой, Т. А. Адашовой, экологичес-
кий туризм — «это форма природоориенти-
рованного туризма, осуществляемая с целью 
познания дикой природы и культуры дести-
нации, не нарушающая целостности экосис-
темы, призванная внести вклад в сохранение 
природных ресурсов, охрану окружающей 
среды и социально-экономическое развитие 
туристской территории» [13].

Проанализировав ряд дефиниций рос-
сийских и зарубежных исследователей, 
Д. С. Богатырева пришла к выводу, что эко-
логический туризм следует рассматривать 
как «природоориентированный вид туриз-
ма, который призван гармонизировать от-
ношения между человеком и окружающей 
средой, важной функцией которого является 
экологическое просвещение и воспитание» 
[14, с. 22]. Как видим, в данном определе-
нии совмещены акценты, связанные с охра-

ной природы и просвещенческой функцией 
экологического туризма.

Иной подход к изучению экологического 
туризма, основанный на институциональной 
парадигме, предлагает П. В. Жуков. В его кон-
цептуальном ракурсе экотуризм — подсис-
тема социального института туризма, пред-
ставляющая собой «социальное образование, 
в котором развиваются социальные отноше-
ния и взаимодействия с участием субъектных 
носителей социальных отношений (экотурис-
ты, турфирмы, особо охраняемые природные 
территории (далее ООПТ))» [15, с. 9]. В своей 
институциональной ипостаси экотуризм при-
зван выполнять разнообразные социальные 
функции и удовлетворять групповые и инди-
видуальные потребности социально-экологи-
ческого порядка. Само возникновение данно-
го вида туризма как подсистемы института 
туризма Жуков связывает с разрушительным 
эффектом туристских практик по мере разви-
тия туристической отрасли. Туристическая 
деятельность, приносящая крупные доходы, 
способствующая удовлетворению самых раз-
личных видов человеческих потребностей 
приключенческого, познавательного, комму-
никативного и иного порядка, является одно-
временно и фактором деградации природной 
среды, разрушения целостности и уникаль-
ности природных ландшафтов и экосистемы 
в целом, так как высокая динамика турист-
ских потоков способствует возрастанию ан-
тропогенной нагрузки и, соответственно, 
отрицательных последствий туристской де-
ятельности. И именно на стыке противоре-
чивых последствий развития института ту-
ризма как социума, важного и необходимого 
для социокультурной динамики, но несущего 
разрушительные явления для экосистемы, 
рождается экологический туризм, ставший 
своего рода ответом развитых стран на не-
гативные последствия от массового туризма 
к концу XX века [15].

О разрушительных последствиях самого 
экологического туризма пишут такие иссле-
дователи, как В. С. Плотникова, А. В. Василь-
ева. Проблемы и угрозы окружающей среде, 
связанные с экологическим туризмом, эти 
ученые связывают с несовершенной поли-
тикой тех структур и организаций, которые 
призваны осуществлять надзор и контроль 
на природных территориях, с критическим 
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ростом рекреационной нагрузки на опреде-
ленные природные территории, находящиеся 
в зоне особой охраны, а также с расхожде-
нием между принципами экологического ту-
ризма и реализуемыми в ходе экологических 
туров практиками [9].

В обозначенной ситуации тематика, свя-
занная с экологическим туризмом, привлека-
ет все большее количество исследователей, 
изучающих ее под собственным углом зрения 
в соответствии с поставленными задачами. 
Наша задача сводится к обоснованию социа-
лизационной миссии экологического туризма 
как ключевой в современном цифровом мире, 
в котором рождается и обретает субъектность 
«цифровая» молодежь.

Социализационная миссия экологи-
ческого туризма в цифровую эпоху: моло-
дежный формат. Безусловно, туризм как от-
расль экономики ориентирован, прежде все-
го, на извлечение прибыли, на ее увеличение, 
но как социальный институт туризм призван 
выполнять множество функций. Наиболее 
значимая из них связана с социокультурной 
целью, которая достигается за счет трансля-
ции через знакомство с культурным наследи-
ем общества ценностей согласия, консолида-
ции, межэтнической гармонии, международ-
ного сотрудничества. Справедливым можно 
считать мнение специалистов, полагающих, 
что туристское пространство есть «зона об-
щения, сфера раскрытия способностей и ре-
ализации потребности в самовыражении 
и признании» [16, с. 48]. Именно в этом и за-
ключается институциональная суть туризма 
как пространства социализации. В этом его 
социализационная миссия и значимость для 
воспитания молодых поколений, особенно 
современных, цифровых, рожденных в эпоху 
господства информации и цифровых техно-
логий, без которых мир уже немыслим, хоть 
он и несет массу угроз современной челове-
ческой цивилизации, прежде всего, в контек-
сте цифровизации самого человека [17].

Социализационная миссия туризма на-
иболее выражена в таком виде туризма, как 
экологический, поскольку само его проис-
хождение и распространение, как отмечают 
исследователи, связано с тем, что челове-
чество осознало губительное и глобальное 
по своим последствиям влияние своей ин-

дустриальной деятельности, а потому эко-
логический туризм зачастую еще называют 
природо-ориентированным, социально-от-
ветственным [13].

Растущая популярность экотуризма, 
на долю которого по некоторым данным уже 
приходится более 10–20 % прибыли от всего 
туристского рынка [18], можно объяснить 
тем, что он представляет возможность побы-
вать в экологически чистых уголках приро-
ды, получить эстетическое удовольствие, на-
браться физических и духовных сил, почувс-
твовать гармонию с природой, что особенно 
важно в мире, стремительно утрачивающем 
связи с природой и замыкающемся не только 
в пространстве городов, но информационных 
технологий.

Для молодежи, погруженной в соци-
альные сети и проводящей больше времени 
за компьютером, чем на природе, экотуризм 
крайне важен, поскольку восприятие приро-
ды в этом виде туризма способствует фор-
мированию особого типа сознания, ориен-
тированного не на загрязнение окружающей 
среды, не на разрушение природного ланд-
шафта, а на его сохранение как фундамента 
гармоничного развития личности и сосущес-
твования человека с окружающей средой 
в гармонии [19].

Современное молодое поколение соци-
ализируется в среде, далекой от принципов 
и норм здоровьесбережения. По праву назы-
ваемая молодежью экранной, цифровой, ком-
пьютерной, эта среда с самого рождения свя-
зана со всевозможными средствами компью-
терной и иной информационной техники, что 
формирует специфический фон социализа-
ции и самой реальности как сверхтехнологи-
зированной, антропотехногенной. Указанные 
социальные факторы становятся определяю-
щими в формировании здоровья подростков 
и молодежи [20], а многочисленные данные 
о снижении здоровья в молодежной среде 
современного российского общества говорят 
о том, что новая цифровая реальность и ин-
формационная среда социализации молоде-
жи рискогенна по своей сути, что она несет 
риск здоровью молодежи.

В указанных обстоятельствах вопрос 
о создании здоровьесберегающей среды 
для молодежи не носит праздный характер, 
а приобретает чрезвычайную остроту [21]. 
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Необходимы условия, при которых цифро-
вое поколение молодежи сможет развиваться 
без рисков для здоровья. Такая среда должна 
сформироваться в противовес техногенной, 
чтобы создать необходимый баланс природ-
ного и техногенного. Для этого необходимо 
использовать потенциал тех видов деятель-
ности, которые позволяют оторваться от эк-
ранов мониторов, увидеть мир не сквозь 
призму экранных сюжетов, а собственными 
глазами. И экологический туризм имеет все 
ресурсы для создания таких условий.

Реализуя экотуристские практики, моло-
дежь имеет возможность не только познать 
окружающий мир, оценить всю красоту ди-
кой природы, но и познать себя, понять свое 
место в этой экосистеме. Экологический ту-
ризм позволяет стать взрослее, сознательнее, 
более ответственно относиться к окружа-
ющей среде, к своей роли в обществе, пос-
кольку активное включение молодых граж-
дан в экотуристские практики способствуют 
столь же активному включению и в социаль-
ную жизнь, в решение социально значимых 
задач.

Таким образом, экологический туризм 
как агент социализации способствует фор-
мированию социальной субъектности мо-
лодежи, ее интеграции в социальные отно-
шения и обретению статуса полноценного 
социального актора, включенного в систему 
социальных связей и социально-полезной 
деятельности.

Заключение. Экологический туризм как 
предметное пространство научной и социо-
логической рефлексии нуждается в глубокой 
научной разработке, поскольку он обладает 
значительным ресурсом решения актуальных 
социальных проблем российского общества 
через реализацию многочисленных функций 
и прежде всего социализационной.

В данном тематической направлении 
уже работают исследователи, стремящиеся 
создать теоретические основы для изучения 
этого вида туризма, а также его роли в раз-
витии молодежи. Однако высокая динамика 
цифрового общества не оставляет сомнений 
в том, что любая сфера социальной жизни, 
любые социальные практики, в том числе 
и туристские, нуждаются в постоянном на-
учном мониторинге, постоянном внимании 

в контексте отслеживания новых тенденций 
и перспектив в их развитии.

Полагаем, интерес к экологическому 
туризму, обозначившийся в российской со-
циологической науке, еще долго будет пред-
метом научного дискурса и эмпирических 
практик, так как экотуризм стремительно 
расширяется во всем мире и в России в том 
числе, обозначая большие перспективы даль-
нейшей динамики в мире, развивающемся 
по технократической траектории. Более того, 
рожденный в ответ на вызовы техногенной 
эпохи в целях защитить природные террито-
рии, приблизить человека к природе, создать 
его экологическое сознание, он сам становит-
ся угрозой экосистеме по мере роста экоту-
ристов и развития экотуристической отрасли, 
что свидетельствует о противоречивом фор-
мате становления и развития экотуризма как 
подсистемы института туризма. Дальнейшее 
развитие экотуризма в России должно быть 
подчинено логике сохранения уникальной 
природы российских регионов, а также реа-
лизации его социализационной миссии через 
приобщение к целостной и не разрушенной 
человеком природе.
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