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Цель исследования. Инициируемые США санкционные меры в отношении России 
спровоцировали экономический кризис не  только в  целевой стране, но  и  в остальном 
мире. Пандемия, которая усугубила нестабильное финансовое положение мирового 
сообщества, поставила под вопрос целесообразность дальнейшего противостояния 
политик. В  целях стабилизации эпидемиологической обстановки объявленный прави-
тельствами многих стран локдаун привел к полной или частичной остановке деятель-
ности бизнеса, что прямым образом отразилось на наполняемости бюджетов. И как 
следствие — невозможность реализации социальной политики как основы гуманного 
экономического развития. Цель статьи заключается в  исследований тенденций вос-
становления экономики после пандемии с позиции гуманизации.

Методы исследования. Использованы методы статистического и  корреляцион-
ного анализа, проведена оценка данных международных организаций, рейтинговых 
агентств и др.

Результаты исследования. В статье представлены текущие тенденции восстанов-
ления экономики в области мер выработки коллективного иммунитета, повышения эконо-
мической активности, денежно-кредитной и бюджетно-налоговой политики. На основе 
корреляционного анализа оценена объективность выдвинутых предложений по увеличению 
финансирования программ по борьбе с COVID-19 с целью повышения экономического рос-
та. По результатам корреляции видна нерентабельность выдвинутых предложений, более 
того, затраченные суммы могут быть перераспределены по другим острым проблемам. 
Авторами выделены наиболее пострадавшие от кризиса страны и рынки, рекомендованы 
векторы для адаптации национальных стратегий в целевых сферах. Государство в сло-
жившейся ситуации выступает главным актором восстановления экономики через тща-
тельно спланированные мероприятия с определением исключительных требований каж-
дой сферы.

Перспективы дальнейших исследований. Акцентировано внимание на новых эколо-
гических проблемах, таких как утилизация индивидуальных средств защиты от вирусов, 
возросший объем упаковочного материала. При неготовности системы ответственной 
утилизации обнуляются достижения многих лет в области противодействия изменению 
климата.

Ключевые слова: экономический рост; пандемия; новые экологические проблемы; 
социальная поддержка.
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The purpose of the study. The US-initiated sanctions measures against Russia have 
provoked an economic crisis not only in the target country, but also in the rest of the world. The 
pandemic, which has aggravated the unstable financial situation of the world community, has 
called into question the expediency of further confrontation of policies. In order to stabilize the 
epidemiological situation, the lockdown announced by the governments of many countries led to a 
complete or partial shutdown of business activities, which directly affected the filling of budgets. 
And as a result — the impossibility of implementing social policy as the basis of humane economic 
development. The purpose of the article is to study the trends of economic recovery after the 
pandemic from the perspective of humanization.

Research methods. The methods of statistical and correlation analysis were used, the data of 
international organizations, rating agencies, etc. were evaluated.

The results of the study. The article presents the current trends of economic recovery in the 
field of measures to develop collective immunity, increase economic activity, monetary and fiscal 
policy. Based on the correlation analysis, the objectivity of the proposals put forward to increase 
the funding of programs to combat COVID-19 in order to increase economic growth is evaluated. 
According to the results of the correlation, the unprofitability of the proposals put forward is visible, 
moreover, the amounts spent can be redistributed to other acute problems. The authors identified 
the countries and markets most affected by the crisis, recommended vectors for adapting national 
strategies in target areas. In the current situation, the state acts as the main actor of economic 
recovery through carefully planned measures with the definition of the exceptional requirements 
of each sphere.

Prospects for further research. Attention is focused on new environmental problems, such as 
the disposal of personal protective equipment against viruses, the increased volume of packaging 
material. If the responsible recycling system is not ready, the achievements of many years in the 
field of countering climate change are reset.

Key words: economic growth; pandemic; new environmental problems; social support.

Введение. Значительное количество 
ученых давно занимаются изучением ти-
пов экономического роста. Определение, 
существующее в  научной среде и  описы-
вающее экономический рост за счет увели-
чения масштаба производства, различно-
го вида капиталовложений и  рост за  счет 
повышения качества задействованных 
ресурсов, именуется экстенсивным и  ин-
тенсивным типом соответственно [3]. Сов-
ременные тенденции опираются на интен-
сивный тип экономического развития [2], 

фокусом которого выступает человечес-
кий капитал как фактор основных моделей 
экономического роста и  фундамент гума-
низации. С учетом глобальной тенденции 
современности исследование качества 
этой составляющей экономического роста 
стало основой комплексного исследова-
ния, сформировав понятие гуманизации 
экономического роста.

Таким образом, под гуманизацией эконо-
мического роста рассматривается тип разви-
тия с учетом потребностей человека, в усло-
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виях которых развиваются его интеллекту-
альные и физические данные как производ-
ные экономического роста [1].

Принимая во внимание негативное вли-
яние пандемии в 2020–2021 годах на эконо-
мику, можно сказать, что возникшие про-
блемы поставили под угрозу дальнейшее 
глобальное развитие. Вынужденный пере-
вод работы в дистанционный формат вызвал 
частичное или полное закрытие предпри-
ятий, что стало результатом снижения миро-
вого ВВП, роста безработицы, и самое важ-
ное для мирового сообщества — обнуление 
всех достижений за последние десятилетие. 
Для выравнивания сложившейся ситуации 
необходим пересмотр действующих наци-
ональных стратегий в  кратчайшие сроки, 
а взаимодействие стран ускорит достижение 
ключевых показателей экономики и  повы-
сит их эффективность.

Методы (теоретические основы). 
В рамках данной статьи проведены исследо-
вания существования зависимости средств, 
затраченных на меры борьбы с коронавирус-
ной инфекцией и восстановление экономики. 
В  странах с  оптимальным сочетанием дан-
ных проведен анализ тенденций националь-
ных стратегий и  проводимой политики, на-
правленной на решение сопутствующих про-
блем пандемии. Основное внимание уделено 
безработице как основному препятствию 
восстановления экономики путем создания 
условий поддержки бизнеса, деятельность 
которого влияет на  уровень благосостояния 
общества. Проведена оценка искомых пока-
зателей в развитых странах, предложены ре-
комендации для внедрения в России.

Методом статистического и  корреляци-
онного анализа проведена оценка данных 
международных организаций, рейтинговых 
агентств, таких как Международный валют-
ный фонд, PwH, ОЭСР и др.

Результаты. Экономический кризис 
2018 года, усугубившийся пандемией, затро-
нул все без исключения страны, с разницей 
лишь в степени распространения негативных 
последствий на  внутренних рынках. Объяс-
нимая актуальность проводимых исследо-
ваний мировым сообществом определяется 
доказанным постулатом достижения макси-

мальных результатов и их скорости при усло-
вии глобального взаимодействия. По данным 
международного валютного фонда [16], пер-
вые показатели восстановления экономики 
будут в 2022 году, они же будут значительно 
отличаться от оптимальных темпов развития, 
колеблющихся в пределах 2–3 % [1], что под-
твердит фазу восстановления. По  прогноз-
ным расчетам PwH, в физическом измерении 
экономика к 2042 году возрастет вдвое [17].

Проводя анализ данных Международно-
го валютного фонда, можно сделать вывод, 
что прослеживаются максимальные про-
садки в  странах с  формирующимся рынком 
и  в  развивающихся странах с  низким дохо-
дом (рис.  1), отмечена меньшая уязвимость 
стран с развитой экономикой.

В расчетах на  рисунке 1 используется 
реальный ВВП на душу населения (по пари-
тету покупательной способности в долларах 
США на 2017 г.).

Следует обратить внимание, что темпы 
экономического роста показывают противо-
положные значения. Снижения темпов роста 
ВВП оказались в развитых странах более глу-
бокие, чем в развивающихся странах и стра-
нах с низким доходом (табл. 1).

Такая противоположность представлен-
ных данных объясняется включением в диа-
грамму социальных показателей: увеличив-
шаяся разница доходов и снизившаяся поку-
пательская способность, глубина провалов 
рынка капиталов (эксперты Международного 
валютного фонда отмечают, что это особенно 
коснулось автомобильного рынка, потреби-
тельских и  инвестиционных товаров, рынка 
товаров производственного назначения) [16]. 
Сюда же включены и индикаторы роста не-
формального сектора экономики, а также ко-
личество пострадавших от COVID-19 по здо-
ровью, лишившихся работы, вынужденных 
сменить трудовую деятельность и др.

Учитывая постепенный рост вакциниро-
вания, можно подтвердить зависимость между 
объемом средств, потраченных на вакцинацию 
населения, и ростом ВВП. Глава ВОЗ Тедрос 
Гебрейесус заявил о  необходимости увеличе-
ния затрат на  данную программу с  19 млрд. 
долл. до  35–45 млрд. долл., объединив это 
в  представленных прогнозных данных PwH 
и  всемирного экономического форума, тогда 
рост мирового ВВП в 2022 году составит 4,4 %.
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Таблица 1
Темпы экономического роста по группам стран (составлено автором)

Прогноз
2018 2019 2020 2021 2022 2026

ВВП — Мир 3,6 2,8 –3,3 6 4,4 3,3
ВВП — США 3 2,2 –3,5 6,4 3,5 1,3
ВВП — СРЭ 2,3 1,6 –4,7 5,1 3,6 1,5
ВВП — СФР 4,5 3,6 –2,2 6,7 5 4,4
ВВП — РСНД 2,7 2,9 –2,2 2 3 2,2
СРЭ — страны с развитой экономикой 
СФР — страны с формирующимся рынком 
РСНД — развивающиеся страны с низким доходом

Рис. 1. Группы наиболее пострадавших стран
(пересмотр данных по совокупному росту ВВП на душу населения с 2019 г.

в прогнозах ПРМЭ за январь 2020 г. и апрель 2021 г., %)
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Расширяя процент вакцинированных лю-
дей против вируса COVID-19, правительства 
не только создают себе почву для устойчиво-
го экономического роста, но и повышают сте-
пень гуманного развития путем увеличения 
показателей благополучия, таких как обес-
печение достаточного количества средств, 
создание благоприятной среды жизни, обес-
печение продовольственной безопасности, 
создание безопасных рабочих мест и др.

В рамках исследования проведем корре-
ляционный анализ зависимости затрат на ста-
билизацию эпидемиологической обстановки 
в стране и скорости восстановления экономи-
ки по индикаторам ВВП (табл. 2).

По правилам корреляционного анализа 
на первое место мы должны определить пе-
ременную, в отношении которой проверяется 
возможность существования исследуемой за-
висимости.

Страна
Сумма, выделенная на
борьбу с COVID-19,

млрд долл. США

Население,
млн. чел

Затраты
на человека,
долл. США

ВВП на душу
населения в 2020 г.,

в долл. США
США 610 329,7 185 66194,4
Канада 75 38 197,4 47031,8
Германия 810 82 987,8 44667
Великобритания 424 66,7 635,7 39932,5
Италия 28 60,2 46,5 31657,7
Китай 100 1402,7 7,1 10643,7
Россия 5 146,7 3,4 11980,7
Япония 11,5 125,9 9,1 41344,8
ОАЭ 27,2 9,9 274,7 68250

1 Источник: отчет Международного валютного фонда; Перспективы развития экономики, 2021; дата-сет 
«Большие данные современной мировой экономики: цифровая платформа интеллектуальной аналитики  — 
2020».

Таблица 2
Зависимость расходов на борьбу с COVID-19 и роста ВВП1

Таблица 3
Корреляция данных, представленных в таблице 2 (составлено автором)

ВВП на душу
населения,
долл. США

Сумма, выделенная
на борьбу с COVID-19,

млрд. долл. США

Затраты
на человека,
долл. США

ВВП,
2020 г.

ВВП на душу населения,
долл. США 1

Сумма, выделенная на
борьбу с COVID-19,
млрд. долл. США

0,352 1

Затраты на человека,
долл. США 0,318 0,803 1

ВВП, 2020 г. –0,391230771 –0,083145472 –0,358081596 1
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Полученные результаты позволяют сде-
лать два вывода:

1) высокая мультиколлинеарность 
(0,802727966) говорит о сильной зависимос-
ти величины суммы, выделенной на  борьбу 
с вирусом COVID-19, и суммы, рассчитанной 
на одного человека, является логическим вы-
водом и должна быть исключена из возмож-
ной математической модели;

2) зависимость между выделяемой сум-
мой на  стабилизацию эпидемиологической 
ситуации в стране и возможным ростом ВВП 
(что является акцентом нашего внимания) 
очень слабая — 0,352353017. Следовательно, 
можно говорить о  прямом влиянии других 
факторов, стимулирующих восстановление 
темпов роста экономики.

Составление математической модели 
по  представленным к  анализу переменным 
возможно, но  релевантной для использова-
ния она не будет [8].

По мнению американского ученого 
Д.  Стиглица, государству отводится главная 
роль регулятора экономики [6]. Регулирова-
ние деятельности налоговой ставкой ускорит 
восстановление предприятий, жизнеспособ-
ных до пандемии, с возвращением уволенных 
и потерявших работу сотрудников. Для более 
эффективной реабилитации пострадавших 
секторов бизнеса помощь компаниям следу-
ет делать адресной. МВФ называет такой тип 
компаний «контактоемким сектором», к нему 
относятся различного типа магазины, гости-
ницы, рестораны, транспорт и услуги любого 
направления, осуществляемые непосредс-
твенно при личном контакте. Для адаптации 
каждой сферы к  новым условиям и  восста-
новления экономики требуется организация 
мер со значительной поддержкой бизнеса го-
сударствами и мировыми организациями.

Вынужденные меры глобальной само-
изоляции населения привели к закрытию или 
сокращению объемов деятельности бизнеса, 
что отразилось на скачке безработицы, а это 
в свою очередь, сокращает объем располага-
емых средств к существованию [19]. В связи 
с  этим категория людей, лишившихся рабо-
ты, вынуждена искать альтернативные источ-
ники дохода либо менять квалификацию. На-
циональными программами сокращения уве-
личившегося процента безработных граждан 
выступает профессиональная переподготов-

ка, преимущественным образом связанная 
с  обучением цифровой грамотности. Кроме 
того, следует уделять достаточно внимания 
программам повышения профессионального 
образования ввиду неизбежности перехода 
всего пространства жизнедеятельности в сре-
ду с развитой цифровой основой.

Национальные стратегии стран в области 
цифровизации образования нацелены на еди-
ные принципы и различаются лишь инстру-
ментами их достижения, а именно:

— созданием условий, препятствующих 
распространению вирусов и  созданием об-
становки, охраняющей здоровье;

— сохранением финансирования сферы 
образования как источника долгосрочного 
экономического роста;

— построением системы образования, 
устойчивой к  будущим угрозам, вызванным 
пандемией.

Оставление без поддержки государством 
граждан, потерявших работу, сопряжено 
с рисками как социальными, так и экономи-
ческими. Отсутствие стабильного дохода 
отражается на благосостоянии и расслоении 
общества, а также различии между богатыми 
и бедными странами, что препятствует одной 
из гуманных целей развития экономики [7].

Рассматривая цифровизацию в контексте 
гуманизации экономики, мы можем говорить 
о  неразделимости принципов. Автоматиза-
ция и  роботизация деятельности не  только 
повышают темпы восстановления экономи-
ки за  счет увеличения производительности 
и качества конечного продукта, но и облегча-
ют труд сотрудников и  делают его безопас-
нее. Также емкость и качество человеческого 
капитала влияют первостепенным образом 
на экономический рост.

Расширение политики субсидирования 
необходимо для обеспечения экономического 
роста в долгосрочной перспективе, но стоит 
сказать об обратной стороне поддержки. До-
тационная помощь и субсидирование бизне-
са, как и поддержка населения, могут привес-
ти к ограничениям ввода новых предприятий, 
перераспределению капитала и  трудовых 
ресурсов, а  население перестанет быть за-
интересованным в поиске работы, полагаясь 
на социальные выплаты [5].

Обоснованность предлагаемых для пре-
одоления кризисной ситуации мер должна 
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главным образом быть в  условиях тесного 
международного сотрудничества и  реализо-
вываться в следующих направлениях:

— организация взаимодействия прави-
тельства стран для реализации программ вы-
работки коллективного иммунитета, несмот-
ря на имеющиеся политические разногласия. 
Правительствам стран для увеличения мас-
штаба вакцинирования следует не ограничи-
вать действия по производству и пригранич-
ному перемещению готовых вакцин и готово-
го медицинского оборудования;

— минимизация долговременного ущер-
ба, связанного преимущественным образом 
с  экономической активностью населения 
в  странах с  развивающимися и  формирую-
щимися рынками;

— предотвращение частоты возникнове-
ния стихийных бедствий. По причине нехват-
ки средств в бюджетах ввиду перераспреде-
ления средств на борьбу с пандемией усилия 
по борьбе со стихийными бедствиями были 
снижены, что влечет за собой серьезные гу-
манитарные последствия;

— снижение торговых и  технологичес-
ких барьеров. Ограничения, существовавшие 
еще до COVID-19, влияют на технологичес-
кие риски, связанные с цифровизацией, авто-
матизацией, и в целом провоцируют увеличе-
ние экономического неравенства;

— смягчение мер денежно-кредитной 
и налогово-бюджетной политики должно быть 
синхронизировано между странами, равными 
по уровню экономического развития. В  этом 
случае эффективность будет максимальна.

Если рассматривать конкретизирован-
но предлагаемые мировыми организациями 
меры в  целях восстановления экономики, 
то в первую очередь предлагается сосредото-
чить усилия на сфере здравоохранения [16]. 
Экономические выгоды в сравнении с расхо-
дами на борьбу с пандемией, создание вакцин 
и  последующая вакцинация в  логическом 
представлении несоизмеримы. Но по расче-
там, представленным выше, мы показали, что 
прямой взаимосвязи средств, потраченных 
на борьбу с COVID-19, и ростом экономики 
нет, либо она настолько слабая, что досто-
верность предложенной модели была бы на-
столько низкая, что противоречила практи-
ческим соображениям представлять ее в ка-
честве научного открытия.

Тем не  менее, стоит заметить, что не-
значительная степень влияния вакцинации 
на  экономический рост существует. Второй 
аспект необходимости вакцинации состоит 
в  потребности любого государства в  здоро-
вой нации с  позиции восприятия населения 
как одного из основных факторов, составля-
ющих модель экономического роста.

Следующей тенденцией в  мировой эко-
номике выступает трансформация денежно-
кредитной и  бюджетно-налоговой сферах. 
Принципиально новым является предложение 
инициировать схожесть мер в странах одина-
кового типа развития по классификации МВФ 
[10], ключевым моментом служит единовре-
менная ратификация мер. Целевое назначение 
таких программ призвано повысить экономи-
ческую активность бизнеса и населения, осо-
бенно это должно касаться предприятий ма-
лого, среднего бизнеса и домашних хозяйств. 
При этом отчетность по  выделенным средс-
твам является обязательным условием и в дан-
ном сегменте исполняется не в полной мере, 
что вызывает ограничения между продук-
тивным взаимодействием триады «Государс-
тво  — Бизнес  — Общество». Также в  этом 
направлении необходимо продумать меры 
выхода, отмены субсидирования в  будущем 
таким образом, чтобы реципиенты помощи 
продолжили работать на достигнутом уровне.

В России Правительством, Центральным 
банком, Министерством экономического разви-
тия была успешно внедрена программа подде-
ржки бизнеса, которая показала значительные 
результаты по восстановлению экономики:

— на  финансирование мер антикри-
зисной политики выделено 3,26 трлн. руб. 
(3,05 % от ВВП) [11];

— для 1,6 млн. организаций предоставле-
на отсрочка по кредитным договорам на сум-
му 89,6 млрд. руб.;

— 40 тысяч социально-ориентирован-
ных НКО освобождены от налоговых обяза-
тельств в первом полугодии 2020 года;

— 31,6 млрд. руб. выплачено ИП для пок-
рытия задолженностей по зарплате за 2 месяца;

— 130 млрд. руб. выдано в рамках бес-
процентного кредита предприятиям, также 
для выплат зарплаты сотрудникам;

— отменено около 500 тысяч проверок биз-
неса аудиторскими компаниями (исключение 
составляют проверки, несущие угрозу жизни).
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Прошедший 2020  год ознаменовался 
улучшением состояния экологии в части со-
кращения выбросов углекислых газов, что 
снижает вероятность изменения климата 
на 4 %. Это вызвано в большей степени не со-
кращением выбросов CO2, а  остановкой ра-
боты предприятий вследствии объявляемого 
правительствами режима блокировки сво-
бодного перемещения граждан. Чтобы из-
бежать резкого скачка выбросов в  будущих 
периодах, когда будут отменены все эпидеми-
ологические ограничения и производства бу-
дут запущены в полном объеме, необходимо 
сейчас провести модернизацию производств 
в соответствии с требованиями международ-
ных организаций [18].

Поддержкой со стороны государства мо-
гут выступать налоговые послабления для 
компаний, функционирующих по принципам 
безуглеродной экономики и  занимающихся 
разработкой «зеленых» технологий. С  мо-
мента ратификации «Парижского соглашения 
по климату до 2030 года» Россия ведет актив-
ную работу в этой области.

Новая экологическая проблема, вставшая 
перед всем мировым сообществом и  спро-
воцированная мерами борьбы с  пандеми-
ей, — это утилизация пластика. В десятки раз 
увеличилась утилизация упаковки товаров 
всевозможного назначения, использованных 
медицинских масок, латексных перчаток, пе-
реработка которых зачастую осуществляется 
сжиганием, а это в свою очередь несет выбро-
сы CO2 [13]. Системы утилизации вышепере-
численных товаров оказались попросту не го-
товы к такому авральному наплыву мусора.

Заключение. По  результатам проведен-
ного исследования выделены особо постра-
давшие отрасли, обозначены векторы направ-
ления политики государств для достижения 
экономического роста в новых условиях, вы-
званных пандемией.

Предложенное дополнительное финанси-
рование мер по борьбе с COVID-19, по мате-
матическим расчетам, не влияет на рост эко-
номики. Возможно, при включении в  расчет 
временного лага корреляция данных будет на-
блюдаться в большей степени. Тем не менее, 
вакцинация с  позиции гуманизации жизни 
и сохранения масштабности рабочей силы как 
фактора экономического роста необходима.

Переход на дистанционный режим рабо-
ты и внедрение цифровых технологий выяви-
ли профессиональную неготовность персо-
нала, что привело к росту сокращений. Одна 
из  главных задач правительств  — оказать 
поддержку населению, потерявшему работу, 
организовать помощь в  переквалификации 
с освоением навыков цифровой грамотности.

Для сокращения разрывов экономичес-
кой активности внутри стран и  между ними 
рекомендуется трансформация налогово-бюд-
жетной и кредитно-денежной систем, а также 
условий, препятствующих трансграничной 
торговле. Принципиально новым выступает 
максимальное единообразие и  одномомент-
ность введения изменений в странах одинако-
вого уровня экономического развития.

В части стабилизации экологической об-
становки и обеспечения устойчивости изме-
нения климата по  каналам социальной рек-
ламы необходимо повышать сознательность 
граждан и  убеждать их внимательнее отно-
ситься к вопросу утилизации мусора. Имею-
щиеся перерабатывающие предприятия сле-
дует модернизировать в соответствии с воз-
росшими потребностями.
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