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Аннотация. Цель настоящей работы — проанализировать основные тенденции смер-
тности населения Краснодарского края в возрасте до 20 лет за период 2000–2019 гг.

Методология. Проведен ретроспективный анализ сведений из деперсонифицирован-
ной базы данных умерших Управления Федеральной службы государственной статистики 
по Краснодарскому краю и Республике Адыгея (Краснодарстата). Динамика показателей 
смертности рассматривалась в зависимости от пола, возраста, территории проживания 
и причин, приведших к неблагоприятному исходу. Проведен анализ основных причин смерти 
населения Краснодарского края в возрасте до 20 лет.

Результаты. В статье представлены особенности динамики показателей смертнос-
ти населения Краснодарского края в возрастной группе 0–19 лет за двадцатилетний пери-
од (2000–2019 гг.). Выявлены общие позитивные тренды снижения смертности населения 
в возрастной группе до 20 лет, характерные практически в равной степени как для юно-
шей, так и для девушек. Наиболее выраженное снижение было характерно для возрастной 
группы 0–4 года, наименее благоприятные тренды отмечены в возрастных группах 10–14 
и 15–19 лет. Установлена разнонаправленная тенденция снижения частоты регистрации 
смертности от завершенных актов аутоагрессии на фоне роста безвозвратных потерь 
от повреждений с неопределенными намерениями.

Перспективы исследования заключаются в уточнении трендов уровня смертности 
от отдельных причин и разработке прогностических моделей смертности лиц данного 
возраста на отдаленную перспективу.
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Abstract. The aim of this study is to analyze the main trends in mortality of the population of 
the Krasnodar Territory under the age of 20 years for the period 2000–2019.

Methodology. A retrospective analysis of information from the depersonalized database of 
the dead of the Office of the Federal State Statistics Service for the Krasnodar Territory and 
the Republic of Adygea (Krasnodarstat) was carried out. The dynamics of mortality rates was 
considered depending on gender, age, area of residence and the reasons that led to an unfavorable 
outcome. The analysis of the main causes of death of the population of the Krasnodar Territory 
under the age of 20 years was carried out.

Results. The article presents the features of the dynamics of mortality rates of the population 
of the Krasnodar Territory in the age group 0–19 years over a twenty-year period (2000–2019). 
General positive trends in the reduction of mortality in the age group under 20 years old, which are 
almost equally characteristic of both boys and girls, have been identified. The most pronounced 
decrease was typical for the age group 0–4 years, the least favorable trends were noted in the 
age groups 10–14 and 15–19 years. A multidirectional trend towards a decrease in the frequency 
of registration of deaths from completed acts of auto-aggression against the background of an 
increase in irretrievable losses from injuries with uncertain intentions has been established.

The research prospects of the study are to clarify the trends in the level of mortality from 
individual causes and the development of predictive models of mortality in people of this age for 
the long term.
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Введение. Показатели смертности про-
должают оставаться одной из наиболее зна-
чимых и объективных характеристик здо-
ровья населения. Смертность в младших 
возрастных группах является важной состав-
ляющей в процессе описания демографичес-
кой ситуации в стране и рассматривается как 
главный критерий не только охраны здоровья 
матери и ребенка, но и уровня национальной 
системы здравоохранения в целом [1; 2].

Последние годы сопровождаются повы-
шенным вниманием к проблемам детского 
здоровья, что выразилось принятием и реали-
зацией ряда целевых программ в этой сфере 
как на федеральном, так и на региональном 
уровнях [2]. Потери среди молодого населе-
ния в дальнейшем сказываются на средней 
продолжительности жизни, продолжитель-
ности пребывания в трудоспособном возрас-
те и как следствие — на объемах обществен-
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ного производства. В этом заключается, по-
мимо всего прочего, социальное и экономи-
ческое значение потерь детских жизней.

Краснодарский край является третьим 
по численности проживающего населения 
субъектом Российской Федерации с общим 
числом жителей 5,683 млн. человек (по со-
стоянию на 01.01.2021 г.). При этом на долю 
молодых жителей края в возрасте до 20 лет 
приходится 22,5 % (более 1,28 млн. человек). 
В ближайшие годы именно эта возрастная 
группа будет определять и трудовой, и науч-
ный, и культурный потенциал как России в це-
лом, так и рассматриваемого нами региона.

Актуальность проблемы возрастает в свя-
зи с сокращением численности населения 
в возрастной группе до 20 лет при одновре-
менной тенденции увеличения общего числа 
постоянных жителей региона. Так, доля лиц 
в возрасте до 20 лет достоверно снизилась 
с 25,8 % в 2000 г. до 22,5 % в 2019 г. (p < 0,05), 
а абсолютная численность этой возрастной 
группы сократилась с 1290251 до 1273186 
человек. Данная закономерность была харак-
терна как для городской местности, так и для 
сельской. При этом численность населения 
региона за этот период возросла на 13,0 % 
(с 4998658 до 5648235 человек).

Это диктует необходимость более де-
тального рассмотрения процессов смертнос-
ти среди молодых жителей края для сокраще-
ния дальнейших возможных потерь.

Утрата здоровья детей наносит непопра-
вимый ущерб потенциалу демографического 
развития страны, именно поэтому укрепление 
и сохранение здоровья младшего поколения яв-
ляется фактором национальной безопасности.

Материалы и методы. Материалами для 
исследования послужили сведения из депер-
сонифицированной базы данных умерших 
Управления Федеральной службы государс-
твенной статистики по Краснодарскому краю 
и Республике Адыгея (Краснодарстата).

Динамика показателей смертности рас-
сматривалась в зависимости от пола, возрас-
та, места жительства и причин, приведших 
к неблагоприятному исходу. Проведен анализ 

основных причин смерти населения Красно-
дарского края в возрасте до 20 лет.

Были рассчитаны общие интенсивные 
(ИП) и экстенсивные показатели (ЭП), характе-
ризующие уровень и структуру смертности на-
селения, а также показатели наглядности (ПН). 
Проведена оценка достоверности результатов 
исследования по критерию Стьюдента.

С учетом того, что в 1977 г. Классифи-
кацией Всемирной Организации Здраво-
охранения 1 были установлены возрастные 
пределы подросткового периода, являюще-
гося частью детского, от 10 до 19 лет вклю-
чительно, медико-статистический анализ 
смертности в детском и подростковом воз-
расте проводился нами в возрастных рам-
ках 0–19 лет. Также принят во внимание тот 
факт, что подобных возрастных границ при-
держиваются в ряде медико-демографичес-
ких исследованиях [2; 4; 6].

Результаты и обсуждение. Всего за пе-
риод с 2000 по 2019 гг. в Краснодарском крае 
зарегистрировано 19913 смертей в возрас-
тной группе 0–19 лет, что составило 1,4 % 
от общего числа умерших. Из них 62,3 % 
приходится на лиц мужского пола и 37,7 % 
на лиц женского пола.

В целом по региону динамика показате-
лей смертности следовала положительно-
му вектору, что проявилось снижением зна-
чений на 59,6 % (р < 0,05) с 120,1 случаев 
в 2000 году до 48,5 случаев на 100 тыс. насе-
ления в 2019 г. Эти тенденции были характер-
ны как для женщин, так и для мужчин. Темпы 
снижения также были сходные — показатели 
смертности снизились на 60,0 % (р < 0,05) 
у лиц мужского пола и на 59,0 % (р < 0,05) 
у лиц женского.

Выявленная закономерность снижения 
общей смертности детей и подростков в ре-
гионе в разные периоды времени имела свои 
особенности (рис. 1). Так, общая смертность 
для лиц обоих полов в 2005 г. снизилась 
по сравнению с 2000 г. на 16,5 % (р < 0,05). 
Для мужского населения снижение составило 
20,1 % (с 149,6 на 100000 населения до 119,5, 
соответственно; р < 0,05), а для женского — 

1 Исполнительный комитет, 60-я сессия (Женева, 23–24 мая 1977 г.). Ч. I: Резолюции и решения. Ч. II: Про-
токолы заседания [Электронный ресурс] // Всемирная организация здравоохранения. URL: https://apps.who.int/
iris/handle/10665/105922.
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9,9 % (с 89,0 до 80,2; р < 0,05). Дальнейшее 
снижение показателей в течение пятилетнего 
периода было достаточно устойчивым и со-
ставило для обоих полов 25,7 % (р < 0,05). 
Последующий временной отрезок 2015–
2019 гг. отмечен самыми интенсивными тем-
пами снижения значений смертности у обо-
их полов — на 27,2 % (р < 0,05), в том чис-
ле на 24,5 % (р < 0,05) у юношей и на 31,5 % 
(р < 0,05) у девушек.

Динамика показателей смертности 
в Краснодарском крае имела территориальные 
особенности. В наибольшей степени значе-
ния показателя смертности лиц до 20 лет сни-
зились за весь период в сельской местности 
края. Темп снижения составил 67,1 % (с 128,0 
до 42,1 на 100 тыс. населения; р < 0,05).

В течение рассматриваемого периода со-
отношение между показателями смертности 
жителей городских и сельских поселений 
было весьма вариабельным. Преобладание 
показателей в городской местности над сель-
ской сменилось в 2005 и 2010 гг. противопо-
ложной тенденцией перевеса коэффициентов 
смертности у жителей сельских территорий. 
В 2015 и 2019 гг. фиксировался возврат к до-
минированию смертности среди городского 
населения. В 2019 г. превышение составило 
более 20 %.

За весь рассматриваемый период макси-
мальный темп снижения смертности был при-
сущ сельским мужчинам — 67,9 % (р < 0,05), 
минимальный для мужчин, проживающих 
в городской местности, — 58,6 % (р < 0,05).

На протяжении всего рассматриваемого 
периода наибольшие темпы снижения смер-
тности — на 73,5 % (р < 0,01) — зафиксиро-
ваны в возрастной группе 0–4 года как среди 
мальчиков, так и среди девочек, прежде все-
го, за счет успехов в сокращении младенчес-
кой смертности. В остальных же возрастных 
периодах темпы снижения были практически 
сходными — в диапазоне 49–59 % (р < 0,05).

Индекс мужской сверхсмертности 
в 2000 г. составлял 1,7, к 2019 г. он незначи-
тельно снизился, прежде всего, за счет воз-
растных групп старше 10 лет, для которых 
характерно наибольшее превышение смерт-
ности мальчиков над показателями смертнос-
ти девочек, достигающее максимума у под-
ростков 15–19 лет.

Группа населения 0–19 лет обладает вы-
раженной спецификой. В данном возрасте 
еще значимы причины смерти, характерные 
для раннего детского периода жизни, при 
этом вносят заметный вклад причины, харак-
терные для населения молодого трудоспо-
собного возраста [2].

Рис. 1. Гендерные особенности динамики показателей смертности
в возрастной группе 0–19 лет на 100 тыс. населения. Краснодарский край, 2000–2019 гг.

Fig. 1. Gender features of the dynamics of mortality rates in the age group 0–19 years
per 100 thousand population. Krasnodar Territory, 2000–2019
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Таблица 1
Table 1

Возрастно-половые особенности изменений коэффициентов смертности населения
Краснодарского края в 2000 и 2019 гг. на 100 тыс. населения. Возрастная группа 0–19 лет
Age-sex characteristics of changes in the mortality rates of the population of the Krasnodar 

Territory in 2000 and 2019 per 100 thousand population. Age group 0–19 years

Возрастные
группы

2000 2019 ПН**
2019/2000, %

муж. жен. КС* муж. жен. КС* муж. жен.
0–4 379,4 290,2 01:01.3 105,8 71,2 01:01.5 27,9 24,5
5–9 49,4 34,2 01:01.4 23,2 12 01:01.9 47 35,1
10–14 56,4 29,7 01:01.9 22,3 21,5 01:01.0 39,5 72,4
15–19 181 72,8 01:02.5 88,6 39 01:02.3 49 53,6
Итого (0–19) 149,6 89 01:01.7 59,8 36,5 01:01.6 40 41
* — коэффициент соотношения (число случаев смерти мальчиков на 1 случай смерти у девочек)
** — показатель наглядности

Классы МКБ-10
2000 г. 2019 г.

муж. жен. оба 
пола муж. жен. оба 

пола
II. Новообразования 3,1 7 4,5 5,4 9,3 6,8
VI. Болезни нервной системы 4,4 4,1 4,3 11,8 13,7 12,5
XVI. Отдельные состояния, возни-
кающие в перинатальном периоде 18 19,8 18,7 22,8 18,1 21,1

XVII. Врожденные аномалии (по-
роки развития), деформации и хро-
мосомные нарушения

12,7 16,8 14,2 7,2 9,3 7,9

XVIII Симптомы, признаки и от-
клонения от нормы, выявленные 
при клинических и лабораторных 
исследованиях, не классифициро-
ванные в других рубриках

0,9 2,7 1,5 2 4 2,8

XX. Внешние причины заболевае-
мости и смертности 48 34,8 43,3 39,6 30,5 36,3

Прочие 12,7 14,8 13,5 11,3 15 12,6
Всего умерших 100 100 100 100 100 100

Таблица 2
Table 2

Структура причин смерти населения Краснодарского края в возрастной группе 0–19 
лет по основным классам в 2010 и 2019 гг., %

The structure of causes of death of the population of the Krasnodar Territory in the age 
group of 0–19 years by main classes in 2010 and 2019, %
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Рассмотрим более детально, как менялась 
внутренняя структура важнейших классов 
причин смерти в возрастной группе 0–19 лет 
(табл. 2). Среди населения Краснодарского 
края в возрасте до 20 лет абсолютными лиде-
рами причин смертельных исходов остаются 
внешние воздействия, а в их структуре — 
в первую очередь, дорожно-транспортные 
происшествия и повреждения с неопределен-
ными намерениями. В целом на них приходи-
лось 43,3 % в 2000 г. и 36,3 % в 2019 г.

Следует отметить, что за период 2000–
2019 гг. смертность детей и подростков в воз-
расте до 20 лет от внешних причин снизилась 
практически в 3 раза — с 51,9 случаев на 100 
тыс. населения до 17,6 (р < 0,05). При этом 
внутри рассматриваемого класса причин 
смерти выявлены определенные особенности 
(рис. 2). Частота смертельных исходов в ре-
зультате завершенных аутоагрессивных ак-
тов снизилась с 5,6 до 1,7 (на 69,6 %; р < 0,05). 
В то же время за аналогичный период имеет 
место прирост частоты случаев безвозврат-
ных потерь от повреждений с неопределен-
ными намерениями с 2,2 случаев на 100 тыс. 
населения в 2000 г., до 4,6 в 2019 г. (на 109 %; 

р < 0,05). Выявленная разнонаправленность 
изменений позволяет предположить тенден-
цию к изменению подходов к кодированию 
причин смерти населения в части занижения 
ее значений, характеризующих показатели 
социально значимых и обусловленных собы-
тий [3; 8].

Второе место в структуре причин смерти 
как в 2000 г., так и в 2019 г. занимают отде-
льные состояния, возникающие в перина-
тальном периоде, среди которых доминирует 
респираторная патология, а также геморраги-
ческие нарушения плода и новорожденного. 
На их долю приходится 19,8 % и 21,1 % со-
ответственно. Именно поэтому профилак-
тика перинатальной патологии, а также не-
гативных социальных воздействий остается 
приоритетной задачей в сбережении детских 
жизней [1]. Необходимо дальнейшее деталь-
ное изучение показателей детской смертнос-
ти, а также совершенствование всех видов 
помощи матерям и детям, в том числе повы-
шение ее доступности [7].

В 2000 г. третье место в структуре смер-
тности лиц в возрасте до 20 лет занимали 
врожденные аномалии, пороки развития, 

Рис. 2. Динамика показателей смертности по отдельным нозологиям среди жителей
Краснодарского края в возрастной группе 0–19 лет на 100 тыс. населения
Fig. 2. Dynamics of mortality rates by individual nosologies among residents

of the Krasnodar Territory in the age group 0–19 years per 100 thousand population
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деформации и хромосомные нарушения 
(14,2 %). За рассматриваемый период пока-
затели смертности от врожденных аномалий 
неуклонно снижались с 19,1 до 3,8 случаев 
на 100 тыс. населения (77 %; р < 0,05).

К 2019 г. на третье место в структуре при-
чин смерти вышли болезни нервной системы 
(12,5 %). Если в начале исследуемого пери-
ода смертность детей и подростков от дан-
ной группы болезней определялась в первую 
очередь детским церебральным параличом, 
то к 2019 г. картина принципиально измени-
лась: смертность от этого класса стала опре-
деляться другими болезнями нервной сис-
темы, в основном за счет увеличения роли 
в возрастной группе 0–4 года таких причин 
смерти, как гидроцефалия, токсическая энце-
фалопатия и прочие. Смертность детей Крас-
нодарского края от данного класса болезней 
возросла практически в 3 раза — с 4,3 до 12,5 
случаев на 100 тыс. населения. Данное обсто-
ятельство требует дополнительного углуб-
ленного изучения с использованием первич-
ной медицинской документации и анализа 
обращаемости в медицинские организации 
в течение жизни умерших от данной группы 
причин смерти.

Следует также отметить рост смертнос-
ти от новообразований, в результате чего их 
доля в структуре выросла с 4,5 до 6,8 %.

Заключение. За последние два десяти-
летия в Краснодарском крае отмечены пози-
тивные тренды снижения смертности детей 
и подростков в возрасте до 20 лет, практи-
чески одинаковыми темпами для лиц обоего 
пола (около 60 % (р < 0,05). Снижение смер-
тности отмечено во всех возрастных груп-
пах, в наибольшей степени — у детей до 5 
лет (на 73,5 %; р < 0,05). Сокращение смер-
тности носило универсальный характер, ох-
ватывая городские и сельские территории, 
но с наибольшими темпами в сельских, что 
способствовало после 2015 г. формирова-
нию превышения смертности детей и под-
ростков в городских поселениях в сравне-
нии с сельскими.

Главным источником снижения смер-
тности детей и подростков являются пози-
тивные тенденции внешних причин, кото-
рые продолжают определять более трети 
всех случаев смерти (и до 40 % у мальчиков 

и юношей) в возрастах до 20 лет. Между тем 
перспектива дальнейшего сокращения смер-
тности от внешних воздействий наталкивает-
ся на недостатки диагностики причин смерти 
и определения четких приоритетов и про-
блемных зон, что проявляется в увеличении 
смертности от повреждений с неопределен-
ными намерениями.

Вопреки тому, что за последние два де-
сятилетия смертность детей и подростков 
Краснодарского края неуклонно снижалась, 
сохраняется существенный вклад полностью 
предотвратимых причин в структуре неблаго-
приятных исходов среди детского населения. 
Таким образом, несмотря на благополучную 
динамику смертности в целом, проблема со-
хранения жизни и здоровья молодого поколе-
ния за счёт эффективных медико-социальных 
мероприятий и повышения качества меди-
цинской помощи является приоритетной за-
дачей современного общества.
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