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Аннотация. Целью исследования является краткий анализ философских воззрений 
В. С. Соловьева и Н. А. Бердяева, посвященный проблеме смысла жизни.

Методологическая база исследования основана на изучении понимания бытия челове-
ка. В статье использован системный подход, который позволил рассмотреть концепции 
смысла жизни человека в философии. Диалектический метод предоставил возможность 
рассмотреть причинно-следственные связи процессов в динамике концепций В. С. Соловь-
ева и Н. А. Бердяева.

Результаты исследования. В  статье проводится идея философской теории ин-
теграции научных представлений о сущности и смысле жизни. Определено фундамен-
тальное значение проблемы смысла жизни в  творчестве философов В. С.  Соловьева 
и Н. А. Бердяева и выявлена ее решающая роль в формировании мировоззренческих пози-
ций, которые рассматривали философы. Определены специфические моменты харак-
теристик данной проблемы. Стоит отметить, что проблема смысла жизни имеет 
ряд аспектов: философский, религиозный, социологический и этический. С точки зре-
ния философии можно рассматривать данную проблему в различных позициях: смысл 
жизни присущ жизни в ее глубинных основаниях и смысл жизни созидается самим субъ-
ектом. Понятие смысла жизни наличествует в любой мировоззренческой системе, ко-
торая оправдывает свойственные этой системе моральные нормы, ценности, демонс-
трируя цели.

Перспективу исследования составляет дальнейший анализ творчества философов.
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Введение. Проблема смысла жизни  — 
это одна из  центральных проблем любого 
мировоззрения. Во все времена в жизни каж-
дого человека наступал момент, когда он за-
думывался о смысле своего существования.

От чего  же зависит смысл жизни? Этот 
вопрос является актуальной проблемой фило-
софии как осознания бытия жизни, особенно 
в  нынешние дни, когда человечество живет 
в  мире, где существует нестабильность, не-
удовлетворенность материальными благами.

Актуальность данной темы возникла 
в далеком прошлом со времен существования 
человека. Многие философы, конечно  же, 
правы, утверждая, что выбор смысла жизни 
человека зависит от  множества факторов. 

На  сегодняшний день смысл жизни носит 
характер осознания и видения своего бытия 
через систему духовных ценностей, где оно 
порождается жизненными понятиями, таки-
ми как цель, нравственность, дух, добро, лю-
бовь, надежда, вера, страдание, восхищение, 
радость.

Безусловно, рассуждая о  смысле жизни, 
невозможно найти истинный ответ в  реше-
нии проблемы, потому что каждый человек 
должен прийти к ответу сам, чтобы осознать 
и вывести гипотезу о смысле жизни. Пробле-
ма смысла жизни  — вопрос о  предназначе-
нии человека в мире, для чего человек живет. 
В философской мысли, начиная с Демокрита 
и Сократа, смысл жизни был связан с пред-
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ставлениями о достойной жизни, которая от-
вечает высшим духовным ценностям. Смысл 
жизни ассоциировался с  понятием «благо». 
Демокрит и Сократ, которые являлись мате-
риалистами, верили, что чем раньше понять, 
в  чем заключается смысл жизни, тем быст-
рее человеческий дух и  тело станут едины, 
что приведет к умиротворению и успеху, как 
в этой жизни, так и в загробной. Однако Сок-
рат видел смысл жизни в  счастье, которое 
связано с добродетельной жизнью.

Первыми философскими взглядами 
можно считать взгляды, которые сложились 
в  древневосточной философии. По  Конфу-
цию, главной целью человеческого сущест-
вования является созидание идеального  — 
«Поднебесной империи», что позволяет до-
стигнуть гармонии между людьми и Небом. 
Этой цели подчинено все остальное [1].

Человек рассматривается как часть еди-
ного общества, которая обладает своими 
конкретными обязанностями. По  данному 
учению человек может познать смысл жизни, 
если поставит перед собой цель, а исполне-
ние этой цели будет достигнуто через само-
совершенствование.

Ученик Сократа Платон считал, что если 
не  изучить жизнь, то  в  ней нет никакого 
смысла. Другими словами, он считал, что ос-
новной смысл жизни состоит не в собствен-
но достойной, нравственно ориентированной 
жизни, а в ее изучении, познании, а посколь-
ку познание бесконечно, то  понять смысл 
жизни не представляется возможным [10].

Безусловно, обращение философов 
к  данной проблеме связано с  актуализаци-
ей на мировоззренческом уровне. Проблема 
жизни и  смерти как центральная проблема 
философии была осознана в XX веке. Обра-
щаясь к этой проблеме, философия анализи-
рует ее сущность, рассматривает варианты ее 
решений [5].

Методика. Проблема смысла жизни в фи-
лософии изначально не являлась центральной. 
Здесь речь идет о постановке проблемы в чис-
том виде, то  есть философском осмыслении 
понятия «жизнь» и  всего, что связано с ней. 
Для многих философов прошлого такая пос-
тановка вопроса была естественной.

В целом проблема жизни в  философии 
и  проблема поиска смысла жизни должны 

различаться между собой. Проблема смыс-
ла жизни человечества связана с проблемой 
сущности человека. Они во многом перепле-
таются и иногда даже совпадают. Централь-
ной фигурой XIX  века был Всеволод Сер-
геевич Соловьев, который внес огромный 
вклад в разработку проблемы смысла жизни 
[6, с. 152].

В 1896 году в 12-м номере «Книжки Не-
дели» В. С.  Соловьев напечатал статью под 
названием «Нравственный смысл жизни», 
которая позднее превратилась в предисловие 
«Оправдания добра». Он писал, что нравс-
твенный смысл жизни первоначально опре-
деляется самим добром, которое доступно 
нам внутренне через нашу совесть и разум, 
поскольку эти внутренние формы добра ос-
вобождены нравственным подвигом от рабс-
тва страстям и  от  ограниченности личного 
и коллективного себялюбия [2].

В. С. Соловьев видит свою задачу в том, 
чтобы раскрыть всеединство добра и тем са-
мым дать ему спекулятивное оправдание. Его 
«оправдание» принимает черты теодицеи — 
совокупности религиозно-философских до-
ктрин, которые оправданы управлением Все-
ленной добрым Божеством [7, с. 431–433].

Также большое внимание данной про-
блеме уделял Николай Александрович Бердя-
ев — русский философ XX века. В своей ав-
тобиографии под названием «Самопознание» 
он противопоставил искание истины и смыс-
ла жизни обыденной, бессмысленной дейс-
твительности. Именно поиски смысла жизни 
для него составляли ее смысл как для фило-
софа. Он писал: «Человек является творцом 
и призван к творчеству» [3, с. 97], а вот твор-
ческое отношение к жизни — это долг и обя-
занность человека. Вместе с тем творчество, 
которое содержит в  себе отказ от  личного, 
резко противоречит учениям о  самосовер-
шенствовании и о христианское смирении.

Н. А.  Бердяев отмечал, что жизнь имеет 
смысл потому, что есть смерть. Человек дол-
жен быть «подателем жизни», излучать твор-
ческую энергию. Таким образом, Николай 
Александрович Бердяев считал, что смысл 
жизни всегда исходит от  Бога. Человек об-
ладает огромным творческим потенциалом 
и в то же время вынужден подчиняться мате-
риальной необходимости. Философ утверж-
дает, что творчество всегда имеет «индивиду-
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ально-личностный» характер и смысл жизни 
человека всегда исходит от Бога [4, с. 122].

Результаты. Осознание человеком 
смысла жизни  — это сложный процесс. 
Осознание смысла — это непрерывная рабо-
та по осмыслению ценностей, ради которых 
человек живет. Процесс поиска идет вместе 
с его реализацией, в результате происходит 
переоценка ценностей, реформирование це-
лей и смыслов.

Вопрос о  смысле жизни является также 
вопросом о смысле смерти человека, а также 
бессмертии. Понять смысл жизни — значит 
определить свое место в  потоке вечных из-
менений. Проблема смысла жизни и смерти 
человека никогда не потеряет своей актуаль-
ности. Эта проблема актуальна в связи с ус-
коряющимися движениями к  техническим, 
информационным высотам [8].

Обсуждение. Смысл жизни — философ-
ская проблема, которая относится к опреде-
лению цели существования, предназначения 
человека, человека как биологического вида, 
имеет большое значение для становления ду-
ховно-нравственного облика личности.

Представления о  смысле жизни склады-
ваются в процессе деятельности людей и за-
висят от  решаемых проблем, образа жизни, 
конкретной исторической ситуации. Человек 
может видеть смысл жизни в  достижении 
счастья, благополучия. Однако во враждебной 
среде существования жизнь может утратить 
для него свою ценность, а также смысл [9].

Заключение. Из  вышесказанного мож-
но сделать вывод о  том, что смысл жизни 
человека состоит в творчестве, то есть в со-
здании абсолютного нового, прорыве из ни-
чего, из небытия, из свободы в бытие и мир 
(по Н. А. Бердяеву).

С точки зрения В. С.  Соловьева, смысл 
жизни заключается в  благой жизни. Благой 
характер жизни ученый связывает с  соот-
ветствием ее с тем, что он называет всемир-
ной правдой, или объективными интересами 
общественного целого.

Проблема человека и смысла его жизни — 
философские вопросы. От  выбора смысла 
жизни зависит судьба человека, поэтому край-
ности при этом вредны (плохо, когда смысл 

жизни человека вреден для общества). Сде-
лав краткий обзор религиозно-философских 
взглядов о смысле жизни, можно обосновать 
вывод о том, что человечество во все време-
на своей истории приближалось к осознанию 
близости человека к высшему духовному на-
чалу. Мыслители разных времен понимали, 
что человек сможет познать смысл жизни 
только тогда, когда сумеет прикоснуться к ду-
ховности и стать добродетельным.
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