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Аннотация. Целью исследования является изучение методов и подходов, которые поз-
волят создать специальные условия в современной общеобразовательной школе для детей 
с дефектами речи. Главная задача состоит в обеспечении социальной адаптации этих де-
тей, развитии их коммуникативных навыков и коррекции речевых нарушений.

Методологическую базу исследования составляет анализ литературы и научных ис-
точников, связанных с различными аспектами коррекционно-развивающей компетенции пе-
дагогических работников, школьной инклюзии, обучения детей с тяжелыми нарушениями 
речи, работой учителя-дефектолога и воспитателя и историей развития дефектологии.

Результаты исследования включают идентификацию основных вызовов и  проблем 
в реализации школьной инклюзии детей с ограниченными образовательными потребнос-
тями и предложение практических решений для их преодоления, оценку эффективности 
специальных условий обучения детей с дефектами и тяжелой степенью нарушения речи 
в общеобразовательной школе и идентификацию необходимых улучшений.

Перспективы исследования. Исследование даст возможность сформировать новое 
видение, а также практические рекомендации по созданию специальных условий для де-
тей с тяжелыми нарушениями речи в  современных условиях деятельности общеобразо-
вательной школы. Разработка адаптированной образовательной программы, учет инди-
видуальных потребностей каждого ребенка, выбор оптимальных методик и технологий 
в процессе обучения — все это позволит обеспечить эффективное обучение и полноценную 
социальную адаптацию детей с речевой патологией.
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Abstract. The purpose of the study is to study methods and approaches that will create 
special conditions in a modern comprehensive school for children with severe speech impairments. 
The main task is to ensure the social adaptation of these children, the development of their 
communication skills and the correction of speech disorders.

The methodological basis of the study is the analysis of literature and scientific sources related 
to various aspects of the correctional and developmental competence of teaching staff, school 
inclusion, education of children with severe speech impairments, the work of a speech pathologist 
and educator, and the history of the development of defectology.

The results of the study include the identification of the main challenges and problems in the 
implementation of school inclusion of children with limited educational needs and the proposal of 
practical solutions to overcome them, assessing the effectiveness of special educational conditions 
for children with severe speech impairments in general education schools and identifying necessary 
improvements.

Research prospects. The study will provide an opportunity to form a new vision, as well 
as practical recommendations for creating special conditions for children with severe speech 
impairments in the modern conditions of a comprehensive school. Development of an adapted 
educational program, taking into account the individual needs of each child, choosing optimal 
methods and technologies in the learning process — all this will ensure effective learning and full 
social adaptation of children with speech pathology.

Keywords: students, pupils, correction of speech disorders, defectology, adaptation, inclusion, 
correctional and developmental competence
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Введение. С  развитием образования 
и  внедрением инклюзивных подходов ста-
ло особенно важным создание специальных 
условий для детей с дефектами и тяжелыми 
нарушениями речи в  рамках современных 
общеобразовательных школ. Речевая пато-
логия может оказывать значительное влия-
ние на  социальную адаптацию этих детей, 
поэтому необходимо предоставить им воз-
можности для развития познавательной де-

ятельности и формирования речи как средс-
тва коммуникации.

Обсуждение. История развития специ-
ального образования началась с философских 
рассуждений о болезнях и различных анома-
лиях развития человека. В  древнегреческой 
философии Гераклит подчеркивал полезность 
болезней для ценности здоровья и приобрете-
ния опыта. Гиппократ описывал важность ме-
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дицинских умений и состояния врача для вы-
здоровления. Сократ выделял значение знания 
и  самоанализа при стремлении к  здоровому 
образу жизни. Платон придавал большое зна-
чение улучшению образа жизни и поддержа-
нию порядка в лечении болезней.

В средневековой философии болезни 
и  физические недостатки рассматривались 
как кара от  Бога, связанная с  грехами, ис-
целение которых могло происходить только 
через религиозные обряды. Католическая 
церковь позволяла просить милостыню для 
инвалидов и  старалась смягчить отношение 
общества к ним. В то время появились пер-
вые дома-приюты для людей с особыми пот-
ребностями в Германии и Франции.

В эпоху Возрождения и социальных изме-
нений представления о причинах нарушений 
и аномалий стали более точными с развити-
ем медицины. Классификация болезней была 
создана. В России в 1551 году был представ-
лен «Стоглавый судебник», устанавливаю-
щий правила опеки над больными и немыми. 
В  1677  году был издан указ, запрещающий 
нищим и безумным бродить по дорогам и по-
мещать их в богадельни. Этот же указ лишал 
слепых, глухих и умственно отсталых людей 
имущества, делая их бесправными и предо-
ставляя их полной опеке церкви.

В эпоху Просвещения (XVIII–XIX века) 
произошел значительный прогресс в  науч-
ных методах изучения природы человека, 
а также проведено множество исследований 
о различных заболеваниях. В это время были 
созданы анатомические атласы и  учебники 
для университетов, что способствовало рас-
ширению знаний об анатомии и физиологии 
человека.

Важное влияние на общественное отно-
шение к  людям с  ограниченными возмож-
ностями оказала «Декларация прав челове-
ка», которая подтверждала равенство всех 
граждан и обеспечивала защиту прав каждо-
го человека. Появление этого документа спо-
собствовало изменению отношения к глухим 
людям благодаря работе французского аббата 
Шарля-Мишеля де л’Эпе, основателя сурдо-
педагогики. Он разработал жестовый язык, 
позволяющий людям с  нарушениями слуха 
общаться.

В Париже были открыты школы для глу-
хонемых и слепых детей, а врачи и педагоги 

начали заниматься образованием и  развити-
ем детей с различными нарушениями. В кон-
це XIX  — начале XX  века возникла потреб-
ность в образовании детей с ограниченными 
возможностями для работы в обществе. Ита-
льянский врач-невролог и дефектолог Мария 
Монтессори заметила, что специализирован-
ная педагогическая помощь таким детям су-
щественно способствует их общему познава-
тельному развитию и обучению. В результате 
этих изменений западная цивилизация осозна-
ла необходимость защищать права и свободы 
людей с ограниченными возможностями [3].

В России в эпоху Петра I было запрещено 
убийство больных или немощных младенцев, 
вместо этого были открыты государственные 
учреждения, такие как богадельни, чтобы 
призревать их. А. Н.  Радищев высказывал 
необходимость правительственной заботы 
о бедных и немощных детях, а также откры-
тия образовательных учреждений и приютов 
для них.

В 1806 году в Павловске по приказу им-
ператрицы Марии Федоровны было открыто 
первое воспитательное заведение для глухо-
немых, а годом позже — школа для слепых. 
В Риге была создана лечебница для умствен-
но отсталых и  страдающих эпилепсией де-
тей по методике Э. Сегена под руководством 
Ф. Плятца.

Однако основная забота о детях с физичес-
кими и умственными недостатками в ту эпоху 
лежала на  плечах церкви, которая оказывала 
благотворительную помощь и опеку.

В 1907 году было открыто около 60 учеб-
ных учреждений для глухих детей и 30 учреж-
дений для слепых. Также в  России к  этому 
моменту существовало 4 тысячи благотвори-
тельных организаций, которые оказывали до-
полнительную помощь и поддержку для детей 
с ограниченными возможностями здоровья.

В 1929 году в России был создан Экспе-
риментальный дефектологический институт 
на  основе Медико-педагогической станции, 
существовавшей до 1918 года. Этот институт 
стал отправной точкой для развития дефек-
тологии, специальной психологии и  педаго-
гики, занимающихся обучением и  воспита-
нием слепых, глухих и  умственно отсталых 
детей и подростков. Однако школы для детей 
с физическими и умственными отклонения-
ми того времени в основном фокусировались 
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на  развитии сенсорно-моторных навыков, 
что оставляло множество нерешенных про-
блем и мешало успешной интеграции выпус-
кников в общество.

В 1930 году Л. С. Выготского назначают 
на  должность заведующего отделом воспи-
тания физически дефективных и  умственно 
отсталых детей. В ходе своих исследований 
он обосновывает необходимость нового под-
хода к работе с дефективными детьми. Таким 
образом, он считает, что общественный труд 
и  реальная вовлекаемая, жизнь в  социуме 
даст намного больший результат [1].

В связи с  интенсивным развитием спе-
циального дошкольного образования форми-
руются специальные группы и классы, а да-
лее — и сети специальных учреждений.

Дальнейшим этапом развития специаль-
ной психологии и педагогики стало укрепле-
ние равенства прав и возможностей для лю-
дей с нарушениями развития и их интеграция 
в общество [6].

Современные исследования в области спе-
циального (инклюзивного) образования сосре-
доточены на развитии сотрудничества между 
педагогом и  обучающимися. Они признают, 
что одной из целей специального образования 
является не только получение количественных 
данных о навыках и умениях ребенка, но и ус-
тановление значимых отношений, которые 
позволяют ему успешно использовать эти на-
выки. Исследования показывают, что средства 
развития познавательных процессов вклю-
чают не  только коррекционно-развивающие 
занятия, игры и  специальные упражнения, 
но и тесное взаимодействие между педагогом-
дефектологом и воспитателями, направленное 
на коммуникацию с детьми в условиях инклю-
зивного образования.

Одной из  основных тем исследования 
в области образования является вопрос о ком-
петентности специалистов образовательных 
организаций. Совершенствование их профес-
сиональной компетентности рассматривает-
ся как одна из  главных целей современной 
реформы образовательной системы [7].

На данный момент особое внимание уде-
ляется развитию общих навыков и компетен-
ций у педагогов. Особое внимание уделяется 
также развитию навыков, связанных с рабо-
той с детьми, которые имеют особые образо-
вательные потребности.

Адаптация в  школе, с  точки зрения ее 
(школы) как социализационного института, 
является основной частью процесса школь-
ной инклюзии для детей с ОВЗ, где инклю-
зия означает процесс адаптации к условиям 
школьной жизни, соответствия требованиям 
и  нормам. Данный процесс должен помо-
гать школьникам развивать нужные навыки, 
корректировать поведение, формировать их 
точку зрения. Это приводит к успешной и не-
обходимой адаптации в общество. Эффектив-
ность этого процесса зависит от  уровня ов-
ладения необходимыми умениями и способ-
ности соответствовать требованиям и ожида-
ниям выдвигаемыми в  ходе обучения. Если 
выявлено несоответствие, то ребенок счита-
ется неадаптированным и  нуждается в  кор-
рекции дефицита навыков или в  изменении 
требований школы [8].

Процесс школьной адаптации требует 
умственной и  поведенческой перестройки. 
В литературе процесс адаптации часто опи-
сывается как имеющий три периода: острый 
период (дезадаптация), латентный период 
(фактическая адаптация) и  период заверше-
ния адаптации.

Для обучения детей с  тяжелыми нару-
шениями речи в  современной школе необ-
ходимы специальные условия. Такие дети 
нуждаются в коррекционной логопедической 
помощи и психолого-педагогическом сопро-
вождении, чтобы обеспечить им полноцен-
ное образование. Имеющиеся нарушения 
речи негативно влияют на психическое раз-
витие ребенка, затрудняя его познавательную 
деятельность, память, мышление и  другие 
фундаментальные процессы. Дети с тяжелы-
ми речевыми нарушениями также испыты-
вают трудности в ориентировке, понимании 
инструкций и  восприятии сложной речевой 
информации. Это препятствует развитию на-
выков чтения, письма, математики и решения 
задач. Для успешного обучения такой группы 
детей необходимо создание специальных ус-
ловий в школе [4].

Индивидуальная работа с  обучающими-
ся обладающими нарушениями речи является 
главным условием эффективного обучения, 
так как учитывает специфику их психологи-
ческих и физических возможностей. Процесс 
индивидуализации образования нуждается 
в особой организации образовательно-воспи-
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тательной среды. Для этого необходимо по-
лучить медицинское заключение с  рекомен-
дациями по  организации образовательного 
процесса, пройти обследование и  получить 
заключение от  психолого-медико-педагоги-
ческий консилиума вначале на уровне обра-
зовательной организации, а далее на уровне 
муниципалитета и  получить соответствую-
щие рекомендации. После получения данно-
го заключения в случае необходимости будет 
составлена программа коррекционной рабо-
ты и выстроен индивидуальный подход к ре-
бенку с ОВЗ.

Программа коррекционной работы будет 
основана на  адаптированной учебной про-
грамме, которая включает в себя также оце-
ночные средства и определяет индивидуаль-
ный темп обучения. Адаптированная рабочая 
программа будет составлена совместно с ме-
тодистом, учителями предметниками школы 
и логопедом-дефектологом [5].

Для того чтобы ученик был в комфортной 
среде и развивался физически, психологичес-
ки в  соответствии м разработанной страте-
гией, руководство школы и  педагогический 
состав должны создавать благоприятную ат-
мосферу в  учебном коллективе, проводить 
динамические паузы и  коммуникативные 
игры, разрабатывать и  проводить ролевые 
игры с элементами сюжета, а также эмоцио-
нально обогащать собственную речь [2].

Разработанный логопедом план коррек-
ционно-логопедической работы с  учетом 
рекомендаций прохождения психолого-ме-
дико-педагогического консилиума должен 
включать себя групповую и  индивидуаль-
ную работу с учетом возможностей ребенка, 
структуры нарушения, помня об  остальных 
индивидуальных особенностях ученика. Ло-
гопед помимо уже названных обязанностей 
должен определять необходимые методы 
приемы в  работе по  коррекции нарушения, 
подбирать дидактические материалы для за-
нятий, проводить консультации для родите-
лей и учителей [9].

Помимо учителей, методистов и логопе-
да с учеником работает школьный психолог 
для более комфортной социальной адаптации 
для ребенка с  тяжелыми нарушения речи. 
Психолог проводит индивидуальные и тема-
тические консультации, различные тренинги, 
включая сенсомоторные, осуществляет про-

светительскую работу среди других учеников 
и родителей. Также он проводит постоянный 
мониторинг учащегося для определения ди-
намики социальной адаптации и  познава-
тельных процессов, которые должные соот-
ветствовать разработанной адаптивной рабо-
чей программе [10].

Дети с  тяжелыми дефектами речи нуж-
даются в  удовлетворении особых образова-
тельных потребностей, а именно: выявлении 
дефекта речи на раннем этапе развития речи, 
осуществлении обязательной логопедичес-
кой работы индивидуальной с  каждым де-
фектом детей группы риска до начала обуче-
ния в  школе, обучении в  специализирован-
ном или общеобразовательном учреждении 
в соответствии со степенью развития речево-
го дефекта и возможностями обучающегося, 
создании условий обучения, которые бы ком-
пенсировали или нормализировали состоя-
ние психических функций при обследовании 
ученика и коррекции.

Заключение. Для детей с тяжелыми де-
фектами речи создаются специальные усло-
вия в  общеобразовательных учреждениях, 
целью которых является адаптация учеников 
в социуме. Для этого осуществляется разви-
тие познавательной деятельности ребенка, 
а  также необходимая коррекция речевого 
дефекта. Создание адаптированной учебной 
программы, которая учитывала  бы особен-
ности ученика, стимулирует коммуникацию 
с  остальными участниками образователь-
ного процесса. Итогом обучения в  образо-
вательном учреждении ученикам с  речевой 
патологией по  адаптированной программе, 
с индивидуальным графиком обучения, с ис-
пользованием подобранных для него мето-
дик и материалов, консультациями и работой 
с логопедом и психологом школы, становится 
подготовленный ребенок, комфортно чувс-
твующий себя в  коммуникации с  социумом 
и освоенной необходимой программой.
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