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Водные ресурсы нашей страны неравно-
мерно распределены по территории и под- 
вержены значительным колебаниям как се-
зонным, так и многолетним, что создает труд-
ности в обеспечении дальнейшего развития 
народного хозяйства. Одним из основных 
способов устранения несоответствия между 
имеющимися водными ресурсами и потреб-
ностью народного хозяйства в воде является 
регулирование стока путем строительства 
водоемов (водохранилищ на реках), которые 
кроме этого являются базой для широкого 
рыборазведения и улучшают условия водно-
го транспорта.

К таким водным объектам относятся Цим-
лянское, Веселовское, Манычское водохрани- 
лища, сооруженные на р. Дон и Маныч в ком- 
плексе Волго-Донских сооружений. Они яв- 
ляются частью воднотранспортной магист-
рали, служат источником питания Волго-
Донского судоходного канала и обеспечи-
вают транзитные судоходства на реках Дон 
и Маныч. Водохранилища служат источни-
ком орошения и обводнения земель Ростов-
ской и Волгоградской областей, их воды 
обеспечивают работу гидроэлектростанций  
и гидроузлов и используются для промыш-
ленного и коммунального водоснабжения го-

родов и населенных пунктов, расположенных 
в долинах р. Дон, а также обводнения пастбищ 
восточных районов. Кроме этого, водохрани-
лища представляют хорошие возможности 
для рыбопромысловой деятельности. В це- 
лом, водохранилища являются важными во-
дохозяйственными объектами в таком высоко 
освоенном районе страны каким является юг 
Российской Федерации и от состояния водох-
ранилищ, в первую очередь, от качества и ко-
личества воды в них зависит функционирова-
ние и дальнейшее развитие промышленности 
и сельского хозяйства Южного федерально-
го округа, обеспеченность населения водой  
и поддержки здоровья, численный и видовой 
состав флоры и фауны.

Для более рационального использования 
и улучшения природных ресурсов на терри-
ториях, прилегающих к водохранилищам не-
обходимо осуществление ряда мероприятий 
входящих составной частью в систему раци-
онального природопользования. Рациональ-
ное природопользование ― это оптимальное 
использование природных ресурсов, которое 
дает максимум благ для общества, не исто-
щая, но даже обогащая эти ресурсы.

В таком высоко освоенном район, как зо-
ны расположения водохранилищ, рациональ-
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ное природопользование объективно очень 
сложно осуществить. Так как в настоящее 
время здесь расположены крупные населен-
ные пункты, широко развивается промыш-
ленность и сельское хозяйство. Произошли 
глубокие изменения естественных ландшаф-
тов: большие площади поймы Дона и Маныча 
затоплены водами водохранилищ, практиче-
ски весь земельный фонд интенсивно исполь-
зуется в сельском хозяйстве, или занят насе-
ленными пунктами и промышленными пред-
приятиями. Естественные ландшафты сохра-
нились фрагментарно, практически на охра-
няемых территориях. Растительность и жи- 
вотный мир испытывает значительные ан-
тропогенные нагрузки.

За весь период эксплуатации Цимлянского 
и других водохранилищ в значительной сте- 
пени изменились экосистемы региона и к на- 
стоящему времени установилось некоторое 
экологическое равновесие. Тем не менее, даль- 
нейшее экономическое развитие региона, свя- 
занное с увеличением антропогенной нагруз-
ки на территорию ― строительство завода 
«Атоммаш» и Ростовской АЭС, приток насе-
ления, развитие транспорта, интенсификация 
сельского хозяйства, развитие мелиоратив-
ных земель, настоятельно требует осущест-
вления мер по охране природной среды.

Охрана природных ресурсов в этих усло-
виях заключается в рациональном использо-
вании ценнейших естественных ландшафтов 
и должна включать в себя меры по ликвида-
ции отрицательных последствий, негативно 
влияющих на качественные природные ре-
сурсы, меры по сохранению объектов охра-
няемых территорий и режима их использова-
ния, а также меры по восстановлению при-
родных богатств, истощенных в прошлом.

В соответствии с задачей по охране са-
нитарного состояния и повышения качества 
воды рассматриваются вопросы по органи-
зации рационального природопользования 
земельных и водных ресурсов, как наиболее 
сложные, обеспечивающие необходимое ка-
чество воды в водохранилищах.

Цимлянское и другие водохранилища яв-
ляются источником водообеспечения и водо-
потребления для всего комплекса Волго-Дон-
ских сооружений, ценными и перспектив-
ными рыбохозяйственными водоемами и ре-

креационной зоной для значительного коли-
чества населения прилегающих территорий, 
местом обитания ценных и редких видов жи-
вотных и растений. Поэтому качество воды  
и санитарное состояние водохранилищ игра-
ет первостепенную роль в настоящее время  
и еще большую будут играть в будущем. 

В процессе разработки и проведении 
комплекса водоохранных мероприятий уста-
новлено, что качество воды в водохранилище 
не должно быть хуже, чем до осуществления 
строительства промышленных и сельскохо-
зяйственных предприятий и зарегулирова-
ния стока. Следовательно, для соблюдения 
этого условия необходимо проведение соот-
ветствующих водоохранных мероприятий, 
вытекающих из закона «Об охране окружаю-
щей среды и природных ресурсов» и закона  
«О мелиорации земель».

За период существования Цимлянского 
и других водохранилищ проведено большое 
количество различных исследований их ги-
дрохимического режима и качества воды, 
потому что правильная научно-обоснованная 
эксплуатация водохранилища невозможна 
без знаний их гидрохимических особенно-
стей.

Результаты подавляющего числа прове-
денных на водохранилищах и их притоках 
исследований химического состава воды ши- 
роко используются в проектах и научно-ис-
следовательских работах по организации ра- 
ционального использования и охраны земе-
льных и водных ресурсов.

Рациональное использование водных ре-
сурсов может быть успешным при условии 
предотвращении не только количественного 
истощения, но и ухудшения качества воды 
водных объектов. По современным поняти-
ям формирование качества воды ― результат 
сложного взаимодействия гидрологических,  
гидрохимических и гидробиологических про- 
цессов, протекающих в водных объектах од-
новременно и в тесном взаимодействии.

В зависимости от вида водопотребления, 
состояние водной среды можно рассматри-
вать с точки зрения промышленного и сель-
скохозяйственного производства, рекреации, 
коммунального хозяйства, рыборазведения 
и в обязательном порядке ― с точки зрения 
сохранения экосистемы с соблюдением сани-
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тарно-гигиенических и рыбохозяйственных 
требований.

В связи с этим общая гидрохимическая 
характеристика качества воды должна осу-
ществляться с использованием предельно-до-
пустимых концентраций (ПДК) рыбохозяй-
ственного значения, как обеспечивающими  
в наибольшей степени сохранность гидроби-
оценоза, чем ПДК санитарно-гигиенического 
характера.

При отсутствии рыбохозяйственных ПДК 
по отдельным загрязняющим веществам, ис-
пользуются ПДК санитарно-гигиенического 
состояния.

Прогнозирование изменений гидрохими-
ческого режима и качества воды водохрани-
лищ и их притоков следует давать на перспек-
тиву до 2025 года. Основой этого прогноза, 
как правило, служит прогноз изменений ги-
дрологических условий и водохозяйственно-
го баланса каждого водохранилища, развитие 
народного хозяйства в бассейне каждого во-
дохранилища и рост социальной напряжен-
ности в этом регионе.

С этой целью характеристика современ-
ного гидрохимического режима и качества 
воды в водохранилищах и их притоках прио-
бретает большое народнохозяйственное зна-
чение, как в экологическом, так и в экономи-
ческом аспектах.

Главными факторами, оказывающими 
влияние на формирование гидрохимического 
режима и качества воды в водохранилищах, 
являются химический состав поступающей  
с речным стоком воды и процессы минерали-
зации в нем. 

В водном питании водохранилищ глав-
ная роль принадлежит р. Дон и Маныч (бо-
лее 90%) и незначительная (6–7%) ― стоку 
боковых притоков. В гидрохимическом отно-
шении вода р. Дон отличается от воды прито-
ков, так как площади водосборов находятся 
в области более сухого климата и плодород-
ности почв и литологического состава пород, 
слагающих бассейн, по сравнению с террито-
рией Верхнего и Среднего Дона.

Важное значение приобретает изучение 
физических свойств воды и ее термического 
режима.

Температура поверхностного слоя воды 
водохранилищ подвержена сильному воздей-

ствию метеорологических факторов и, в от-
личие от температуры глубинных слоев, на-
иболее изменчива как по площади водоема, 
так и по сезонам года. Однако степень этой 
изменчивости в значительной мере определя-
ется глубиной водоема: усиливается на глу-
боких и ослабляется на мелководных участ-
ках, а также уменьшается к осени, поскольку 
с наступлением осенней гомотермии темпе-
ратура всей толщи воды становится более 
однородной. Весной, когда участки водоема 
разной глубины прогреты неодинаково, тем-
пература воды на поверхности отличается на-
ибольшей неоднородностью.

Температура также изменяется в течение 
суток в зависимости от радиации, а ее суточ-
ный ход поверхностного слоя воды изменя-
ется незначительных пределах (от 17,9°С  
до 20,8°С).

Трапециадальная форма водохранилищ, 
постепенное увеличение глубин к плотине 
и основная проточность в его верхней части 
создают различия в температуре поверхност-
ного слоя воды и по всей территории водох-
ранилищ.

Вода, используемая для оросительных це- 
лей должна обладать достаточной прозрачно-
стью и иметь наименьшее содержание взве- 
шенных веществ. Наибольшая величина про- 
зрачности воды характерна для приплотин-
ных участков. Это объясняется тем, что боль-
шая часть взвешенных веществ успевает 
осесть на вышележащих участках. 

При оценке санитарного состояния и ка-
чества воды важное значение имеют данные 
по поступлению в водохранилища компонен-
тов химического состава с поверхностным 
стоком с территории населенных пунктов.

На основании изучения литературы, ка-
сающейся гидрологического, гидрохимиче-
ского, гидробиологического и микробиоло-
гического режима Цимлянского водохрани-
лища, и выполненных расчетов по прогнозу 
изменения качества воды водохранилища  
на современном уровне и на перспективу  
для 50–90% обеспеченности водного стока  
с учетом развития мелиорации можно сде-
лать следующее заключение о том, что: 

― минерализация воды в водохранилище 
возрастает в перспективе на 30%, при этом, 
несмотря на сильное антропогенное воздей-
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ствие во всем бассейне р. Дон минерализация 
воды водохранилища возрастет незначитель-
но и будет составлять 0,5 ПДК.

― за тридцатилетний период существо-
вания водохранилища в нем уже установи-
лось динамично биологическое равновесие, 
соответствующее поступлению в него био-
генных и органических веществ и внутриво-
доемным процессам в нем. Водохранилище 
обладает высокой трофностью, т. е. обнов-
ляется высокопродуктивным водоемом. Био-
масса высшей водной растительности состав-
ляет 0,26∙106 т, а фитопланктона ― 1,6∙106 т  
для года 50%-й обеспеченности и 0,7∙106 т ― 
для года 90%-й обеспеченности;

― главным источником поступления аз-
ота и фосфора в водохранилище является 
речной приток, который достигает соответ-
ственно 62% и 44%. Довольно значительная 
часть азота (18%) и фосфора (30%) поступает 
со сточными водами промышленного и сель-
скохозяйственного производства. Остальная 
часть их образуется в результате деструк-
ции (разложения) органического вещества, 
образованного в водохранилище. При этом 
прогнозные расчеты показывают, что со-
держание азота и фосфора останется на том 
же уровне для среднего по водности года  
и увеличится примерно вдвое для года 90%-й 
 обеспеченности. Для уменьшения евтрофиро-
вания водохранилища необходимо осущест-
вление водоохранных мероприятий и в пер- 
вую очередь предотвращения поступления би-
огенных веществ со сточными водами живот-
новодческих комплексов и со стоком с сель- 
скохозяйственных угодий;

― составленный ориентировочный ба-
ланс органических веществ водохранилища 
показал, что главным источником поступле-
ния их является фотосинтетическая деятель-
ность растительных организмов и некоторых 
бактерий, которая составляет 75% от общего 
количества поступления этих веществ. Все ос- 
тальные источники дают 25% прогнозные 
расчеты величины химического потребления 
кислорода (ХПК) воды водохранилища в сре- 
дний по водности год показывают, что она 
достигнет 61,5 мг/л, т. е. увеличится на 66% 
по сравнению с современным уровнем, в ма-
ловодный год в абсолютном значении будет 
меньше и достигнет 50 мг/л, но по сравнению  
с современным уровнем маловодного года уве-

личится в три раза. Поскольку главным источ-
ником поступления органических веществ  
в водохранилище является фотосинтетиче-
ская деятельность в нем растительных орга-
низмов, которая определяется наличием в во-
де биогенных веществ (азота, фосфора и т. д.), 
то для уменьшения фотосинтетической де-
ятельности растительных организмов необ-
ходимо проведение мероприятий по предо-
твращению или уменьшению поступления 
биогенных веществ в водохранилище с во-
досборной площади бассейна р. Дон;

― ориентировочный баланс нефтепро-
дуктов и СПАВ в Цимлянском водохрани-
лище показывает, что главным источником 
поступления их в водохранилище является 
речной приток: с ним поступает 63% нефте-
продуктов и 99% СПАВ. Вторым крупным 
источником поступления нефтепродуктов яв-
ляется водный транспорт и транспортировка 
их по водохранилищу и реке является водный 
транспорт и транспортировка их по водохра-
нилищу и реке (29%). При этом прогнозные 
расчеты показывают, что концентрации неф-
тепродуктов и СПАВ в средний по водности 
год сохраняются примерно на современном 
уровне и будут достигать соответственно 0,38 
и 0,15 мг/л, но протекающие в водохранили-
ще процессы самоочищения эти концентра-
ции будут понижать соответственно до 0,14 
и 0,07 мг/л.

― прогнозные расчеты показывают, что 
концентрация пестицидов в воде водохра-
нилища на уровень пока не будут представ-
лять большой опасности и будут достигать 
очень малых величин: гексахлорана ― 0,01– 
0,02 мкг/л, метафоса ― 0,2–0,3 мкг/л, хло-
рофоса ― 0,08–0,12 мкг/л. Кроме того, здесь 
еще не учтены процессы самоочищения, про-
текающие в водохранилище, которые будут 
уменьшать их концентрации. Однако здесь 
необходимо иметь в виду, что в настоящее 
время на полях применяется еще малое ко-
личество пестицидов. Для предотвращения 
или уменьшения поступления пестицидов  
в водохранилище необходимо проведение во-
доохранных мероприятий;

― ориентировочный баланс растворен-
ного кислорода в воде водохранилища пока-
зывает, что главным источником поступления 
кислорода является фотосинтетическая де-
ятельность растительных организмов (87%).
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Исходя из изложенного можно сформу-
лировать следующие предположения по пре-
дотвращению ухудшения качества воды во-
дохранилищ: 

1.	 Водохранилища и прилегающие при-
брежные территории, канал Волга-Дон для пе- 
реброски части стока р. Волги в р. Дон и Вол-
го-Донской судоходный канал им. Ленина 
следует объявить зоной с особым санитар-
ным режимом.

2.	 Ввиду беспрецедентности величины 
охватываемой переброской части стока р. Вол- 
ги в р. Дон территории, отсутствием мирово-
го опыта в сооружении таких систем для пе-
ремещения больших масс воды (6 км3 в год), 
а также ориентировочности прогнозируемых 
оценок качества воды, целесообразно созда-
ние специальной, научно-обоснованной си-
стемы наблюдения и контроля, в том числе  
и автоматизированной системы, за состоя-
нием водных объектов и оперативного пре-
дотвращения возникающих нежелательных 
последствий, а также системы, осуществля-
ющей сбор, обработку и обобщение результа-
тов наблюдений.

3.	 Запретить сброс в водные объекты 
неочищенных хозяйственно-бытовых и про-
мышленных сточных вод, ливневого стока  
с территории городов и населенных пунктов, 
сократить поверхностный сток с сельскохо-
зяйственных угодий.

4.	 С целью уменьшения антропогенной 
нагрузки на водные объекты, ограничить хо-
зяйственную деятельность на территориях, 
прилегающих к водохранилищу и каналам, 
улучшить очистку сточных вод и максималь-
но использовать оборотные воды, в том чи-
сле и повторное использование сбросных вод  
с орошаемых полей.

5.	 Запретить водопой скота и разведе-
ние водоплавающей птицы непосредственно  
на канале. 

6.	  Категорически запретить сброс в ка-
налы дренажно-коллекторных вод с орошае-
мых полей.

7.	  В 300-метровой полосе суши от уре-
за воды запретить применение ядохимикатов  
и химических удобрений, обработку земли 
аэрозольными препаратами и авиахимиче-
скую обработку.

8.	  Разработать водохозяйственный ба-
ланс всей системы водохранилищ и кана-
лов, по которым поступает перебрасываемая  
из р. Волги и изымаемая из водохранилища 
вода, и регламент работы этой системы в за-
висимости от потребности в воде в различ-
ных районах и от гидрометеорологических 
условий. 

9.	  Новое жилищное строительство до-
пускать лишь по разрешению органов сани-
тарного надзора с соблюдением всех требо-
ваний по санитарному благоустройству.
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