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Целью исследования является освещение дискурсивных практик, сложившихся в со-
циологической науке относительно такого явления, как молодежный туризм с точки зре-
ния наиболее актуальных проблем в жизни современной российской молодежи. Среди них: 
рост молодежной девиации, снижение социального здоровья молодежи, распространение 
инфантильности и апатии в молодежной среде и др.

Методологическую базу исследования представляют принципы типологического 
анализа, позволившего показать многообразие видов и форм молодежного туризма, а так-
же дискурсивного подхода, использование которого определил сам ракурс исследования, 
связанный с осмыслением дискурсивного пространства в области молодежного туризма 
в российском обществе.

Результаты исследования. Молодежный туризм — важный сегмент туристической 
сферы общества, а сама молодежь — самый перспективный, с точки зрения реальных и бу-
дущих туристических практик, участник туристического движения в современном мире. 
Однако, в отличие от других стран в России молодежный туризм еще только начинает 
разворачиваться в масштабное туристическое движение, имея при этом достаточно впе-
чатляющую историю своего развития в недалеком советском прошлом на основе эффек-
тивной государственной политики.

Перспективу исследования составляет вывод о необходимости развития этого клас-
тера российского туризма, который вбирает в себя огромное разнообразие туристских 
практик. Особый акцент необходимо сделать на социальном молодежном туризме как ре-
альном механизме развития индустрии молодежного туризма в целом.

Ключевые слова: молодежь; туризм; молодежный туризм; социальный туризм; спор-
тивный туризм; социализация; социальное здоровье.
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The purpose of the research is to highlight the discursive practices that have developed in 
sociological science regarding such a phenomenon as youth tourism from the point of view of the 
most pressing problems in the life of modern Russian youth. Among them: the growth of youth 
deviation, the decline in social health of young people, the spread of infantilism and apathy in the 
youth environment, etc.

Methodological basis of research are principles of typological analysis, which allowed to 
show the variety of types and forms of youth tourism and the discursive approach, which determined 
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the perspective of the research associated with the understanding of discursive space in the field 
of youth tourism in the Russian society.

Research result. Youth tourism is an important segment of the tourism sector of society, and 
young people themselves are the most promising, in terms of real and future tourism practices, 
participants in the tourist movement in the modern world. However, unlike other countries, youth 
tourism in Russia is just beginning to develop into a large-scale tourist movement, while having a 
rather spectacular history of its development in the recent Soviet past on the basis of an effective 
state policy.

The perspective of the research is the conclusion about the need to develop this cluster of 
Russian tourism, which includes a huge variety of tourist practices. Special emphasis should be 
placed on social youth tourism as a real mechanism for the development of the youth tourism 
industry as a whole.

Key words: youth; tourism; youth tourism; social tourism; sports tourism; socialization; 
social health.

Введение. Молодежный туризм активно 
развивается в современном мире, получая 
свое оформление по самым различным на-
правлениям, и этому есть объяснение. Пре-
жде всего, этот сектор туризма наиболее зна-
чим для развития экономической структуры 
общества, так как молодежь принимает ак-
тивное участие в туристских практиках. Кро-
ме того, туризм позволяет сохранить физи-
ческое и духовное здоровье молодежи и, сле-
довательно, нации, что особенно актуально 
для российской действительности, в которой 
вопросы снижения социального здоровья мо-
лодежи стоят далеко не на последнем месте 
в ряду самых злободневных проблем [1, 2].

В данной связи внимание исследователей 
совершенно естественным образом все чаще 
привлекают вопросы теории и практики в об-
ласти молодежного туризма. В этом направ-
лении работают такие исследователи, как 
А. В. Васильцов, Д. В. Коноплева, Д. С. Аха-
тов [3], С. В. Булганина, К. В. Ананьева, 
Н. С. Тюмина, Ю. Г. Шутова [3], Н. С. Мар-
тышенко [5], М. Ю. Раитина, Г. И. Илюхина, 
Е. М. Покровская, Т. И. Суслова, М. М. Ход-
кевич [6], И. Н. Насибова [7, 8], Т. А. Юди-
на, М. Н. Баланян [9] и другие. На уровне 
научного дискурса поднимаются различные 
вопросы: проблемы молодежного туризма, 
его типы и особенности развития в условиях 
российской действительности, влияние ос-
новных акторов на становление молодежного 
туризма в России, его влияние на формирова-
ние ценностных и поведенческих установок 

молодежи, ее патриотическое сознание. Пос-
леднее формируется в процессе знакомства 
с родным краем, богатством родной природы, 
культурными достижениями своего народа, 
их многообразия в палитре различных тради-
ций, обычаев.

Через общение с природой, погружение 
в ее прекрасный мир, особенно в условиях 
компьютеризации молодежи цифровой эпо-
хи, значительно изменившей образ жизни 
современных молодых людей (и не толь-
ко молодых), формируется целостная кон-
цепция личности, ее энергетическое поле 
в единстве с энергией и силой, которыми 
наполнена природа. И в этой связи совер-
шенно справедливо говорить об огромном 
социализационном потенциале туризма как 
пространства становления личности [10] че-
рез общение с природой во всем ее многооб-
разии и величии лесов, полей, рек, озер, гор-
ных вершин и водопадов. И, если обратиться 
в не столь далекое прошлое российского го-
сударства, то можно обнаружить самое при-
стальное внимание к молодежному туризму 
как средству социализации молодежи. Речь 
идет о советском времени, когда с самых ран-
них лет советские дети погружались в мир 
природы через различные мероприятия вос-
питательной и учебно-образовательной на-
правленности в детских садах, школах, вузах. 
В советском государстве активно практико-
вались различные спортивные мероприятия 
с выездом на природу, субботники, движения 
по защите окружающего мира среди под-
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ростков и молодежи. Существовала подде-
рживаемая государством сеть туристических 
клубов и организаций, в том числе и среди 
взрослого поколения, которое служило при-
мером для молодежи. Активно вовлеченная 
в туристские практики советская молодежь 
таким образом осваивала социальные и куль-
турные нормы, интегрировалась в систему 
социальных связей и культурных ценностей 
советского общества. В этом, безусловно, 
проявляется соцализационная роль туризма, 
его социокультурный потенциал [11].

Важнейшим аспектом изучения моло-
дежного туризма, конечно же, является про-
филактика девиантного поведения молодежи, 
масштабы распространения которого пред-
ставляют значительный риск для социально-
го самочувствия как молодежи, так и всего 
российского общества [12, 13, 14].

С этой точки зрения, молодежный туризм 
как предметное пространство социологичес-
кой науки имеет не только и не столько тео-
ретическую значимость, сколько значимость 
социальную, которая связана с поиском пу-
тей и стратегий повышения ценности туриз-
ма как социальной практики в молодежной 
среде. Однако этому поиску предшествует 
глубокий теоретический анализ такого яв-
ления, как молодежный туризм, на уровне 
которого рассматриваются различные типы 
туризма и его функции как социальной прак-
тики, привлекательной для молодежи.

Типологическое разнообразие молодеж-
ного туризма: общая характеристика. Мо-
лодежный туризм выступает важным агентом 
воспитания и социализации молодежи, а, сле-
довательно, встает вопрос об использовании 
его социализационного потенциала, что опре-
деляет значимость анализа его типологичес-
кой характеристики в условиях погруженнос-
ти молодежи в медиапространство, сетевые 
технологии общения и познания, не предпо-
лагающие активный досуг, физические прак-
тики, передвижение в реальном пространстве, 
знакомство с природой, от которой молодежь 
все больше и больше дистанцируется [15].

Немало типологий туризма сложилось 
в научном дискурсе. Они опираются на раз-
ные индикаторы, среди которых ученые вы-
деляют и форму организации туризма, и цель, 
и источник финансирования, и возраст учас-

тников туристских групп, их число, средства 
передвижения и т. д. [16]. Мы не будем при-
водить многообразие типов и видов туризма, 
сложившихся в современном мире, так как 
не этот сюжет выступает ключевым в данной 
работе, но на некоторых не можем не остано-
виться. Так, согласно одной из типологий, вы-
деляемой на основе стиля как принципа клас-
сификации, туризм может быть романтичес-
ким, «бродячим», семейным, дружественным, 
деловым и туризмом «по интересам» [16].

Интерес представляет также типология 
молодежного тризма, в которой выделяют-
ся нетрадиционные виды туристских прак-
тик, получающих или получивших развитие 
в молодежной среде. Среди них, отражаю-
щих специфические интересы молодежи, ее 
игровые интересы в условиях нового инфор-
мационного общества, А. А. Баканова выде-
ляет следующие [17]: dark-туризм (организо-
ванные поездки по городам-призракам с со-
ответствующей амуницией, техническими 
средствами), ритуальный туризм (посещение 
старинных и заброшенных кладбищ, а также 
могил своих предков с ритуальными целями), 
индустриальный туризм (изучение различ-
ных инженерных сооружений, объектов, ста-
ринных сооружений производственного или 
хозяйственного назначения), кибер-гот-ту-
ризм (его возникновение связано с субкуль-
турой «для людей будущего», представители 
которого полагают, что мир идет к своему 
логическому историческому апогею ввиду 
плохой экологии, компьютеризации жизни 
и человека, грядущей ядерной катастрофы).

Независимо от того, какой вид туризма 
определяет реализацию молодежных интере-
сов, стремлений и потребностей, можно ска-
зать, что молодежный туризм в его традици-
онных и нетрадиционных формах выступает 
способом и механизмом освоения культурно-
го наследия и природного богатства мира. Он 
позволяет познакомиться с культурным мно-
гообразием своего отечества и окружающего 
мира, расширить границы познания в облас-
ти природных ландшафтов, познать самого 
себя и интегрироваться в социум.

Особенное внимание в советском об-
ществе уделяли спортивному туризму в его 
различных формах. Пеший, водный, горный, 
велосипедный и другие виды туризма позво-
ляли испытать себя на прочность, расширить 
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познания о природе, включиться в широкий 
круг спортивного (туристического) сообщес-
тва. И в современной российской реальности 
спортивные виды туризма активно развива-
ются, но уже в своем большинстве на ком-
мерческой основе, что делает его доступным 
не для всей молодежи.

Получают развитие такие виды туризма, 
которые, будучи очень близкими по своей 
сути, получили название сельского, деревен-
ского, аграрного, экологического, природно-
го, зеленого. Они основываются на изучении 
родного края, его природы, истории и культу-
ры, обычаев и традиций населения.

В последнее время все чаще в фокус вни-
мания общественности и науки попадает соци-
альный туризм, включающий в себя «любые 
виды активного отдыха, расходы на которые 
туристу полностью или частично компенси-
руются из социальных средств» [18]. Соци-
альный туризм призван интегрировать в ту-
ристские практики и социум тех, кто не име-
ет возможности реализовать себя в туризме 
за свои собственные средства. Надо сказать, 
что социальный туризм — известная практика 
в России. По сути, до 80 % всего туристичес-
кого сегмента СССР занимал этот вид туриз-
ма, и льготные туристические путевки, прак-
тически полностью оплаченные государством, 
особенное распространение получили в сфере 
детско-юношеского и молодежного туризма 
[19]. Сегодня социальный молодежный ту-
ризм как самостоятельное направление сно-
ва привлек внимание государства и по праву, 
ведь он позволяет сочетать возможность досу-
говые практики и социализацию его участни-
ков посредством «актуализации исторической 
памяти, расширения культурного кругозора, 
формирования гуманистического мышления 
и мировоззрения» [20].

Данные функции выполняет также такой 
вид туризма, как событийный туризм. Его 
развитие тоже актуализировалось в совре-
менную эпоху, когда общество развернулось 
к своей истории, к родному краю как объекту 
познания. Событийный туризм ориентирован 
на знакомство с историческими событиями 
и страницами своего государства, своего наро-
да. При этом организуется возможность при-
нять непосредственное участие в реконстру-
ируемых исторических событиях, что делает 
весьма привлекательным для молодежи этот 

вид туризма, однако, он еще не получил широ-
кого распространения в российском обществе.

Молодежный туризм как предметное 
поле социологической рефлексии: акту-
альные проблемы исследования в услови-
ях российской реальности. Молодежный ту-
ризм с точки зрения общественно-значимой 
практики представляет немаловажный инте-
рес для российского социума, в котором кри-
зис социализационного механизма и инсти-
тутов социализации сформировал пространс-
тво разнообразных рисков социализации 
молодежи. Один из них, вмещающий в себе 
многие другие, связан с риском взросления 
и, как следствие, инфантилизации молодежи, 
не способной осуществлять жизнедеятель-
ность в формате, адекватном своему возрасту 
[21]. Наблюдается как устойчивая тенденция 
неспособность молодежи к самостоятель-
ному принятию решений и их реализации, 
рост социальной апатии в молодежной среде, 
снижение жизненного тонуса и физического 
здоровья молодежи, что, конечно же, говорит 
о неблагополучии не только и даже не столь-
ко молодежи, сколько всего российского об-
щества. Тем не менее, необходимо решать 
возникающие проблемы, а потому мы хотим 
обозначить те из них, которые могут быть 
решены с помощью молодежного туризма. 
И с этой точки зрения важно посмотреть, что 
думают об этом ученые, специализирующи-
еся в данной предметной сфере социологии.

Изучая молодежный туризм в России, 
исследователи обращают внимание на исто-
рические корни его развития в нашей стране, 
конечно же, апеллируя, прежде всего, к со-
ветскому опыту. Именно в советское время 
молодежный туризм приобрел статус одного 
из важнейших средств массовой физичес-
кой культуры и спорта, активно развиваясь 
по различным направлениям и, прежде все-
го, в рамках спортивных туристских походов 
(пеших, водных, горных, велосипедных и др. 
с привлечением необходимых элементов фи-
зической культуры и спорта) [3]. Советское 
правительство осознавало огромную роль 
туризма в формировании дружеских связей 
между различными народами, населявшими 
СССР, решая тем самым проблемы нацио-
нального единства и дружбы народов, со-
хранения и развития культуры населяющих 
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СССР народов, укрепления международных 
связей, не забывая об экономических задачах, 
которые также решались за счет развития ту-
ристического кластера экономики.

В современной России туристический 
кластер экономики еще значительно уступает 
в своем развитии другим странам, но рынок 
туристических услуг продолжает развивать-
ся в нашей стране по восходящей линии [22], 
если, конечно, не брать в расчет ситуацию 
пандемии коронавируса, которая затормози-
ла этот положительный вектор развития мо-
лодежного туризма в России, как, собствен-
но, и во всем мире.

В качестве проблемы, которая ставится 
учеными, анализирующими развитие моло-
дежного туризма в России на современном 
этапе, обращает на себя внимание также про-
блема дифференциации этого вида туризма, 
совершенно очевидная и закономерная для 
социально поляризованного российского 
общества, но от этого не менее актуальная 
и рискогенная с точки зрения перспектив 
динамики молодежного сектора туристской 
сферы. И вновь вспоминается советский 
опыт, когда доступ к туристским услугам, 
к туризму как стилю жизни и способу ин-
теграции в массовый спорт был свободным 
практически для всех слоев населения, а сам 
туризм выступал в роде некой национальной 
идеологии здоровья и социальной активнос-
ти. В современном российском обществе си-
туация складывается несколько иная. Сами 
туристские практики в молодежной среде 
на современном этапе можно рассматривать 
как показатель сложившихся различий меж-
ду социальными слоями и группами молоде-
жи. Некоторые туристские практики носят 
элитный характер. Это, в основном, практики 
из области спортивного туризма, отдельные 
виды которого весьма дорогостоящие, требу-
ют серьезного (и, соответственно, дорогого) 
обмундирования, а также серьезных финан-
совых вложений в сами поездки, путешест-
вия (к примеру, горнолыжный туризм). Поэ-
тому, как пишут исследователи, стоит вопрос 
о социокультурной дифференциации молоде-
жи в сфере туризма и необходимости соци-
ологической диагностики дифференциации 
туризма и его основных функций, мотивов, 
интересов и целей участия молодежи в ту-
ристской деятельности [23].

Анализ предпочтений молодежи в сфере 
туризма, проведенный российскими иссле-
дователями, показал, что, помимо интереса 
к различным видам отдыха и экскурсионным 
туристическим программам, российская мо-
лодежь проявляет значительный интерес 
к активным видам туризма спортивно-оздо-
ровительного кластера, и среди них наибо-
лее развитыми с точки зрения участия мо-
лодежи являются скалолазание, альпинизм, 
рафтинг, сплав на байдарках, ориентирова-
ние на местности, геораскопки [4]. Иными 
словами, территории российского государс-
тва представляют объект туристского инте-
реса со стороны молодежи, а потому нужда-
ются в дальнейшем развитии и реализации 
своего туристского потенциала. И, действи-
тельно, сложно перечислить все регионы 
страны, уникальные по своему социокуль-
турному, природному, историческому об-
лику. Это и Дальний Восток, и Забайкалье, 
и Северный Кавказ, и многие другие. Раз-
витие туристских практик посредством вов-
лечения в них молодежных масс позволит 
частично решить проблему региональной 
дезинтеграции, снижения уровня культуры 
межэтнического и межкультурного обще-
ния. Особенно актуальна данная проблема 
для полиэтничных регионов России, в кото-
рых тенденции социальной дезинтеграции 
выражены более критично. В процессе ту-
ристической деятельности выстраиваются 
коммуникативные связи, происходит обмен 
культурным и социальным опытом, форми-
руются и закрепляются элементы и формы 
межэтнического общения. В эпоху инфор-
мационного общества, когда значительная 
часть коммуникаций переместилась в вир-
туальное (сетевое) пространство, не облада-
ющее таким же интегративным ресурсным 
потенциалом, как пространство реального 
общения, туристские практики приобретают 
особое значение, еще большее, нежели в до-
информационную эпоху.

Среди российской молодежи сформиро-
вался достаточно высокий запрос на турис-
тические услуги, но уровень вовлеченности 
молодежи в туристские практики, по мне-
нию специалистов, остается пока невысо-
ким в нашей стране, а, следовательно, по-
тенциал молодежного туризма реализуется 
не полностью [6].
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Выводы. Молодежный туризм пред-
ставляет важнейший сегмент туристической 
сферы общества, а сама молодежь — самый 
перспективный, с точки зрения реальных 
и будущих туристических практик, участник 
туристического движения в России. Однако 
масштабы молодежного туризма на совре-
менный день значительно уступают зарубеж-
ным потокам туристов молодежного возрас-
та. Причины этого связаны с факторами эко-
номического неблагополучия большей части 
населения страны, в том числе и среди мо-
лодежи, а также с отсутствием эффективной 
политики и стратегии развития молодежного 
туризма в России во главе с концепцией ту-
ризма как идеологического базиса констру-
ирования жизненных стратегий молодежи 
и значимой финансовой поддержкой данной 
концепции в рамках ее внедрения в реаль-
ной практике государственного управления. 
Нам могут возразить, апеллируя к принятой 
на уровне государства Стратегии развития ту-
ризма в России до 2035 года, в которой в том 
числе уделяется внимание развитию моло-
дежного туризма [24], но мы отталкиваемся 
от реальных показателей и практик, которые 
пока не позволяют говорить о высоком ка-
честве проведения туристских мероприятий 
в молодежной среде и масштабном характере 
развития молодежного туризма.
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